
قام عدد من الباحثين في جامعة كارديف الطبية في ويلز 
الزواج  ف��وائ��د  ان  الى  خل�صت  درا���ص��ات  بعدة  البريطانية 
المراأة  بين  مت�صاوية  غير  الطويل  الأم��د  على  والرت��ب��اط 
التي حددت  ون��ورد لكم خلا�صة ه��ذه البحاث  وال��رج��ل. 

فوائد كلا الجن�صين من الزواج:

معدل عمر �أطول
ي��وف��ر ل��ك ال����زواج اف�����ص��ل ف��ائ��دة �صحية ع��ل��ى الط���لاق، 
اأن  درا���ص��ات  ع��دة  اثبتت  العمر. حيث  �صنوات  اطالة  وه��ي 
احتمال  وينخف�ض  اط���ول  ل�صنوات  يعي�صون  الم��ت��زوج��ين 
ان  بيد  المتزوجين.  غير  باأقرانهم  مقارنة  باكرا  وفاتهم 
هذا الرتباط ما بين الزواج وطول العمر يكون اكثر وقعا 

عند الرجال من الن�صاء.
الرجال  وف��ي��ات  عمر  م��ع��دل  درا���ص��ة  قيمت   2007 ففي 
والن�صاء الوروبيين ممن تعدوا عمر 40 �صنة، واكت�صفت 
اأن المعدل يت�صاعف مرتين عند الرجال المتزوجين مقارنة 
�صنوات  في  ال��زي��ادة  ن�صبة  كانت  بينما  ال��ع��زاب.  باأقرانهم 
واقل  قليلة  المتزوجة  بغير  مقارنة  المتزوجة  الم���راأة  عمر 
الرجل  عمر  طول  �صبب  وين�صب  بالرجال.  مقارنة  وقعا 
المتزوج الى حر�صه على تفادي الحوادث المرورية والعنف 
والمغامرات المميتة والمخدرات، التي تعد من اأهم م�صببات 
وفيات الرجال العزاب. وعليه، فالفائدة الكبر من اإطالة 

العمر هي للرجال.

ن�سبة مر�ض �أقل
م��ن اح��د ا�صباب اط��ال��ة ال���زواج للعمر ه��و اث��ره المخف�ض 
مثل  بالعزاب،  مقارنة  بالأمرا�ض  الزواج  ا�صابة  لن�صبة 
وامرا�ض  والزهايمر  وال�صرايين  القلب  وامرا�ض  ال�صكر 
التنا�صلية والمرا�ض المزمنة الخطرة.  الرئة والمرا�ض 
بين  م��ا  الم��را���ض  معظم  في  النخفا�ض  ن�صبة  وتت�صابه 
الرجل والمراأة المتزوجين. كما بينت درا�صة ارتباط الزواج 
الرعاية  على  والح�صول  الطبيب  زي��ارة  زي��ادة معدل  مع 
�صحتهما  تح�����ص��ين  في  ي�����ص��اه��م  مم���ا  للجن�صين  ال��ط��ب��ي��ة 
درا���ص��ة اميركية  ان  بيد  اي�صا.  الم��را���ض  م��ن  وال��وق��اي��ة 
في  وه��و  ا�صتثناء  ه��ن��اك  اأن  اظ��ه��رت   ،2010 في  اج��ري��ت 
للوفيات  الول  ال�صبب  اأنها  يعرف  والتي  القلب،  امرا�ض 
عالميا. ففي الوقت الذي لوحظ فيه انخفا�ض ن�صبة وفاة 
ثلاث  بم��ع��دل  القلب  لأم��را���ض  نتيجة  ال��رج��ال  الزواج 
الن�صاء ل  ان النخفا�ض في  بالعزاب، وجد  مرات مقارنة 
يتعدى الن�صف فقط مقارنة بالعازبات. وعليه، فالفائدة 

الكبر في الوقاية من المرا�ض هي للرجال.

�نخفا�ض �ل�سلوكيات �ل�سيئة
جراء  م��ن  ال�صلوكية  او  العاطفية  ال��ف��وائ��د  تت�صاوى  ل 
ال����زواج م��ا ب��ين ال��رج��ال وال��ن�����ص��اء. وق���د ي��ع��زى ذل���ك الى 
�صلوكيات  في  للانخراط  عر�صة  اك��ثر  العزاب  ان  حقيقة 
والممنوعات  ال�صرب  والف��راط في  التدخين  ت�صرهم مثل 

والمخدرات والقيام بالرذائل عموما.
اأن حياة الرجل العاطفية والنف�صية  كما توؤكد الدرا�صات 
عن  بعيدا  يدفعه  مما  ال��زواج  بعد  تتح�صن  والجتماعية 

النحراف والرذائل.
وب��الم��ق��ارن��ة، وج���د ان الم�����راأة اق���ل ع��ر���ص��ة م���ن ال���رج���ل في 
قبل  ال�صيئة  وال�صلوكيات  ال��رذائ��ل  اف��ع��ال  في  الن��خ��راط 
وب��ي��ن��ت نتائج  ال�����زواج.  ب��ع��د  اك���ثر  الن�صبة  ال�����زواج، وت��ق��ل 
الباحثون بتقييم  2008، قام فيها  درا�صة ن�صرت في عام 

تناول الفراد للممنوعات قبل وبعد الزواج، اأن الرجال 
والممنوعات  للمخدرات  تعاطيهم  من  يقللون  والن�صاء 

بعد الزواج، بيد ان ن�صبة اكبر من الن�صاء ت�صتمر في 
تناول المخدرات مقارنة بالرجال. ورغم عدم تاأثير 

العلاقة الزوجية في معدل التدخين، فقد لوحظ 
فالمراأة  امر مختلف بين الجن�صين. 
ال���ت���ي ت���ت���زوج ب���رج���ل م���دخ���ن من 

بالتدخين، بينما ل  ان تبداأ  ال��وارد 
ترتفع فر�صة بدء الرجل بالتدخين 

وال�صبب  ت��دخ��ن.  ال���زوج���ة  ك��ان��ت  ان 
بح�صب علماء النف�ض يعود الى طبيعة 

الزوج  وم�صاركة  والرت��ب��اط  ال��دع��م  لتوفير  المحبة  الم���راأة 
تدخينه، او ت�صجيعه على التوقف. وعليه، فالرجال اكثر 

ا�صتفادة من الناحية ال�صلوكية.

دعم لل�سحة �لنف�سية
يدفعنهن  ازواج���ه���ن  ان  م��ن  لل�صكوى  ال��ن�����ص��اء  ح��ب  رغ���م 
الى الجنون، فاإن هذه الع�صرة في الواقع توفر لهن دعما 
لل�صحة العقلية والنف�صية. وهذا المر يقلل ن�صبة ا�صابة 
يعرف  وال���ذي  النف�صي،  وال���ص��ط��راب  بالكتئاب  الن�صاء 

انهن اكثر عر�صة للاإ�صابة مقارنة بالرجال.
ال���زواج مفيد فعلا في تقليل  اأن  وق��د بينت ع��دة درا���ص��ات 
ن�صبة ا�صابة المراأة بالكتئاب والتوتر المزمن ويعيد اتزان 
الحالت الم�صابة بالكتئاب الثنائي القطب. وحتى في حالة 
ال�صابة بالكتئاب، ينخف�ض لديهن عدد نوبات الكتئاب 
المتزوجات،  ب��الم�����ص��اب��ات غ���ير  اق���ل ح���دة م��ق��ارن��ة  وت���ك���ون 
المتزوجين  الرجال  الم�صابين من  الأمر على  وينطبق هذا 

اي�صا. وعليه، فالفائدة النف�صية تكون اكبر عند الن�صاء.

تخفيف �لتوتر
يتوتر  الرجل  ان  هي  فالحقيقة  ال�صائع،  العتقاد  بعك�ض 
ب�صكل ا�صهل من المراأة فقد بينت تجارب مخبرية اأن المهام 
التي ت�صبب التوتر، يرافقها اختبار الرجال لمعدلت اأكبر 
الن�صاء ولح�صن  عند  بذلك  التوتر مقارنة  من هرمونات 
الممكن  من  والزوجية  العاطفية  فالعلاقة  الرجال،  حظ 
بينت  حيث  التوترية.  الج�صم  فعل  ردود  وتثبط  تقلل  ان 
الرجال  الم��ت��زوج��ين  ان   ،2010 ع���ام  في  اج��ري��ت  درا���ص��ة 
يفرزون معدل هرمونات توتر )خا�صة الكورتيزول( اقل 
مقارنة بذلك عند العزاب. وبالمقارنة، لم يلحظ اي تاأثير 
هرمونات  اف��راز  ن�صبة  ت�صاوت  حيث  الن�صاء،  عند  للزواج 
التوتر عند المتزوجات والعازبات. وعليه، فالفائدة الكبر 

من انخفا�ض معدل التوتر تكون عند الرجال.

زيادة �لوزن
اكثر �صحة  انهم  للمتزوجين هي  العامة  الفكرة  ان  رغم 

من العزاب، بيد ان ذلك ل ينطبق على قيا�ض كتلة الج�صم 
المتزوجين  اأن  الدرا�صات  وج��دت  حيث  الخ�صر.  مقا�ض  او 
الوزن  زي���ادة  الى  وقابلية  عر�صة  اك��ثر  ون�����ص��اء(  )رج���ال 
النف�صي  الر�صا  الى  ذل��ك  يعزى  وق��د  ال�صنوات،  تقدم  مع 
وتقبلهما  م��ع��ا،  ب��ق��ائ��ه��م��ا  الى  وال��ط��م��اأن��ي��ن��ة  وال��ع��اط��ف��ي 
بع�صهما لبع�ض مهما كان �صكلهما. لكن، وجد اأن الن�صاء 
يك�صبن وزنا بمعدل اكبر من الرجال بعد الزواج. وبعك�ض 
ما يعتقد اأن �صبب ذلك يرجع الى الحمل والولدة، اأظهرت 
الح�صائيات ت�صابه هذه الزيادة بين من انجبت ومن لم 
فرغم  الن�صاء،  ل��دى  ايجابي  جانب  هناك  ولكن  تنجب. 
ارت��ف��اع ن�صبة زي���ادة اأوزان���ه���ن ف���اإن ال��رج��ال اك��ثر عر�صة 
للاإ�صابة بال�صمنة المر�صية وتبعاتها الم�صرة على ال�صحة. 
ويرجع ذلك الى انخفا�ض وزن معظم الن�صاء قبل الزواج 
لن  كيلوغرامات  لب�صعة  فزيادتها  وعليه  نحيفة(  )تكون 
تو�صلها الى ال�صمنة، مقارنة بالرجل الذي غالبا ما يكون 

على حافة زيادة الوزن قبل الزواج.
كما ان ج�صم الن�صاء يميل الى تخزين الوزن الزائد كدهون 
في الفخذ والرداف، وهي دهون غير م�صرة كثيرا لل�صحة. 
بينما يف�صل ج�صم الرجل تخزين الوزن الزائد في منطقة 
الكر�ض والح�صاء الداخلية، وهو ما يعد النوع الخطر من 
الدهون ويقرن بم�صاكل �صحية. وعليه، فالفائدة الكبر 

من حيث الوزن وتاأثيره في ال�صحة هي للن�صاء.

�لا�ستقر�ر �لمادي
ورغم  بالعزاب.  مقارنة  ماديا  ا�صتقرار  اك��ثر  المتزوجون 
ال�صهادات  على  الحا�صلات  حاليا من  الن�صاء  كون معظم 
والعاملات في منا�صب جيدة، فاإن الزواج هو اأف�صل خطوة 

اقت�صادية تقوم بها الن�صاء مقارنة بالرجال.
الرجل.  ي��ف��وق  ب�صكل  م��ادي��ا  ال����زواج  م��ن  ت�صتفيد  ف��الم��راأة 
فالفائدة الكبر للرجل تكون اكثر من ناحية ال�صتقرار 
توافر  ان  كما  والتوفير.  الم��ادي  والتطور  والنف�صي  الم��الي 
ما  وه��و  والقلق  التوتر  �صيخف�ض من معدل  والم���ادة  الم��ال 
له تاأثير في ال�صحة ب�صكل مبا�صر. وتوافر المال �صيرافقه 
�صهولة الح�صول على الرعاية الطبية، وعليه، فال�صتفادة 

الكبرى من حيث ال�صتقرار المادي هي المراأة.
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ال�ساي الأخ�سر والقهوة للوقاية من ال�سكتة
اأو القهوة كل يوم  اأن تناول ال�صاي الأخ�صر  اأكدت درا�صة يابانية حديثة 

ربما يقلل من مخاطر الإ�صابة بال�صكتة بن�صبة 20%.
و�صرح كاتب الدرا�صة د. يو�صيهيرو كوكوبو، رئي�ض الأطباء بق�صم الوقاية 
اأو  الأخ�صر  ال�صاي  تناول  اأن  ب��اأوزاك��ا  للقلب  القومي  بالمركز  القلب  من 

القهوة كل يوم قد يفيد في الوقاية من ال�صكتة .
واأ�صاف: اإذا لم تكن على ا�صتعداد لتح�صين اأ�صلوب حياتك فحاول تجنب 
التاأثير  ذل��ك  الباحث  ويف�صر   . ي��وم  كل  الأخ�صر  ال�صاي  ب�صرب  ال�صكتة 
اأن  الم�صروبات في مكوناتها التي قد تمنع تجلط الدم كما  الوقائي لتلك 
ال�صاي الأخ�صر يحتوي على مادة م�صادة للاأك�صدة واللتهابات، كما اأن 
حم�ض   chlorogenic acide بع�ض المواد الكيماوية بالقهوة مثل
يقلل  لأن���ه  بال�صكتة  الإ���ص��اب��ة  م��ن مخ��اط��ر  يقلل  ربم���ا  ال��ك��ل��وروج��ن��ي��ك 
اأو�صح الباحث.  من فر�ض الإ�صابة بالبول ال�صكري )النوع الثاني( كما 
الكول�صترول  م�صتوى  على  تاأثير  لها  بالقهوة  الموجودة  الكافيين  وم��ادة 
الذي  للاأن�صولين  الح�صا�صية  في  تغيرات  في  تت�صبب  وربم��ا  ال��دم  و�صغط 
يوؤثر في �صكر الدم. ويعلق د. رالف �صاكو، الرئي�ض ال�صابق لجمعية القلب 
على  الدامغ  الدليل  تعطي  ل  اإنها  قائلًا  الدرا�صة  ه��ذه  على  الأمريكية 
اأن تقليل مخاطر ال�صكتة ياأتي نتيجة تناول القهوة وال�صاي. اإل اأنه عاد 
واأ�صار اإلى درا�صات �صابقة تحدثت عن التاأثير المفيد للقهوة وال�صاي على 
اإمكانية تح�صين �صحتنا من  لتوؤكد  الأدل��ة تتراكم  ف��اإن  لهذا  المخ  �صحة 
التي  الدرا�صة  الباحث في هذه  . وقام  ب�صيطة يومية  اأ�صياء  تناول  خلال 
ن�صرت موؤخراً في جريدة ال�صكتة بجمع بيانات عما يقرب من 83،000 
رجل وامراأة ممن تتراوح اأعمارهم بين 45 و 74عام وقد �صئلوا جميعاً 

عما اإذا ما كانوا ي�صربون ال�صاي الأخ�صر اأو القهوة.

تقدمها �لخبيرة �لعالمية �أميرة �ساهيناز ح�سين

ال�سفارة الهندية في اأبوظبي تنظم 
محا�سرة عن التجميل والعناية بالب�سرة 

•• اأبوظبي - الفجر:

ال�صاعة  الأرب��ع��اء  اليوم  الهندية  ال�صفارة  في  الثقافية  الملحقية  تنظم 
ال�صابعة م�صاء محا�صرة حول التجميل وطرق العناية بالب�صرة وذلك 
اإطار  �صمن  المحا�صرة  تنظيم  وياأتي   . اأبوظبي  في  الر�صمي  مقرها  في 
تقدمها  ال��ت��ي  ال�صحية  التوعية  م�صتوى  ورف���ع  التثقيفي  الن�صاط 
ومجتمع  الهندية  الجالية  واإط���لاع  ال�صفارة..  في  الثقافية  الملحقية 

الإمارات على اأحدث الو�صائل في عالم التجميل والعناية بالب�صرة . 
يقدم المحا�صرة الخبيرة الهندية العالمية في مجالت التجميل والطب 
دي��ل��ه��ي وهي  م��دي��ن��ة  م��ن  الم��ت��ح��درة  ���ص��اه��ي��ن��از ح�صين  اأم����يرة  ال�صعبي 
متخ�ص�صة في عالم التجميل وا�صت�صارات الطب البديل وحا�صلة على 

عدة جوائز عالمية من كل من الوليات المتحدة الأمريكية وبريطانيا.

�سقطت الحافلة في نهر فقتل 37 
قتل اأكثر من 37 �صخ�صاً، وجرح اأكثر من 15 اآخرين، بانقلاب حافلة 

في نهر بمقاطعة راتناغيري في ولية ماهارا�صتا بغرب الهند.
ونقلت و�صائل اإعلام هندية عن م�صوؤول محلي، قوله اإن الحافلة كانت 
يفقد  اأن  قبل  رات��ن��اغ��يري،  اإلى مومباي على ج�صر في  غ��وا  تتجه من 
ال�صائق ال�صيطرة عليها، فانقلبت في النهر، ما اأدى اإلى مقتل اأكثر من 

بينهم ال�صائق. اآخرين،   15 من  اأكثر  وجرح  �صخ�صاً   37
اإلى  اأنه جراء انقلاب الحافلة، تعر�ض بع�ض الركاب  واأو�صح الم�صوؤول 
اإ�صابات في الراأ�ض واأكّد اأنه كان على متن الحافلة اأجانب، م�صيراً اإلى 
اأنه تم اإنقاذ راكب رو�صي وقال اأن ال�صرطة تحقق في ما اإذا كان ال�صائق 

ثملًا وقت وقوع الحادث.

البطاريق تحترف األعاب اآي باد
اآي  اللوحيّ  الج��ه��از  على  األ��ع��اب  غمار  خو�ض  في  البطريق  طيور  نجحت 
بولية  للحيوانات  القائمون في حديقة  وكان  نتائج مرتفعة  وت�صجيل  باد 
ونيو�صن،  جيريمي  من  لكل  اآي��ب��اد  اأج��ه��زة  قدموا  الأميركية  كاليفورنيا 
�صورة  ملاحقة  من  تمكنا  عندما  الجميع  اأذه��لا  اللذان  الطائران  وهما 
فاأر �صغير عبر نقر الأجهزة اللوحية بمنقارهما. ي�صار اإلى اأن هذه اللعبة 
�صنعت خ�صي�صا للقطط، اإل اأن العاملين في الحديقة قرروا اختبارها على 
طيور البطريق المعروفة بحبها للا�صتك�صاف وف�صولها. ونجح نيو�صن في 
الح�صول على 1600 نقطة في هذه اللعبة، م�صجلا المركز الأول. ول تعد 
هذه المرة الأولى التي اأبدت بع�ض الحيوانات اهتماما بالأجهزة الإلكترونية، 
اإذ انت�صرت على و�صائل التوا�صل الجتماعي �صور ومقاطع فيديو لكلاب 

وقطط وهي تتفاعل مع اأجهزة التلفاز والكمبيوتر وغيرها.

هروب ثعبان اأ�سود �سخم
في  الحيوان  المامبا من حديقة  ف�صيلة  و�صام من  اأ�صود �صخم  ثعبان  هرب 
بريتوريا، ولكن الم�صوؤولين قالوا اأن هناك احتمالية �صئيلة اأن يهاجم الثعبان 
اأف��رادا من الب�صر . وذك��رت �صحيفة بيلد ام�ض اأن طاقم العمل بالحديقة 
الواقعة بجنوب العا�صمة اأدركوا اأن الثعبان هرب الأ�صبوع الما�صي . ونقلت 
ال�صحيفة عن كريغ األيبني، المتحدث بل�صان الحديقة قوله: تم على الفور 
تطويق المنطقة لمدة يومين اأثناء محاولة البحث عن الثعبان ولكن لم يتم 
العثور عليه . وقال خبراء اإن الثعبان ربما يبحث عن مكان للبيات ال�صتوى 
مع �صرعة اقتراب ال�صتاء في جنوب الكرة الأر�صية، كما اأنه ل يمثل خطرا 
اأن يبلغ  اأن ثعبان المامبا ال�صوداء الذي من الممكن  اإلى  على الب�صر. وي�صار 
طوله اأربعة اأمتار اأكثر الأفاعي �صمية في اأفريقيا. وتميل هذه الثعابين اإلى 
الثعبان دائما  بالتهديد فقط. وتوؤدي لدغة  الب�صر عندما ت�صعر  مهاجمة 

تقريبا اإلى الموت ما لم يتم الح�صول على م�صاعدة طبية.

�����س����ي����ل����ي����ن����ا غ����وم����ي����ز 
�أب�����ك�����ت ج����ا�����س����ن ب��ي��ر 
�صيلينا  الأميركية  النجمة  ك�صفت 
ال�صابق  حبيبها  اأبكت  انها  غوميز 
ال�������ص���اب جا�صتن  ال���ك���ن���دي  الم��غ��ن��ي 

بيبر.
���ص��ن��ة في   20 وتح����دث����ت غ���وم���ي���ز 
ديفيد  م�����ع  ����ص���و  لي������ت  ب����رن����ام����ج 
عن  علناً  الأولى  للمرة  ل��ي��ترم��ان 
انها  وك�صفت  بيبر،  عن  انف�صالها 
ح��وار مع ليترمان  اأبكته. وخ��لال 
حبيبها  ا�صتقبل  ان���ه  الم��ح��اور  ق���ال 
اأب��ك��اه خلال  وق��د  م��وؤخ��راً  ال�صابق 
غوميز  ف������ردت  ب��ي��ن��ه��م��ا،  ح���دي���ث 

اأ�صبحنا اثنين اإذاً .

حطام �سيارة ب� 10800 يورو
اآخ���ر ���ص��ي��ارة دو �صوفو  ب��ي��ع ح��ط��ام 
م�صانع  م����ن  خ���رج���ت  ح�������ص���ان���ان 
يورو   10800 ب�صعر  �صيتروين، 
الأح����د الم��ا���ص��ي خ���لال م���زاد علني 

نظّمته دار »اأو�صينا« للمزادات.
وك����ان ���ص��ع��ر ال�����ص��ي��ارة م���ق���دراً بين 
األف واألفي يورو في الأ�صا�ض، وهي 
اآخ��ر نم��وذج من �صيارة »دو �صوفو« 
العام  فرن�صا  في  ينتج  الأ�صطورية 

.1988
وقد تعر�صت هذه ال�صيارة لحريق 
بعد �صرقتها في اآذار مار�ض 2012 
ما اأثار موجة تاأثر كبيرة في �صفوف 
ال�صيارات  م��ن  ال��ن��وع  ه���ذا  مح��ب��ي 
وج���ام���ع���ي���ه. وك���ان���ت ال�������ص���ي���ارة قد 
اجتازت خم�صة كيلومترات فقط .

���������س��������ورة ت���������س����اف����ي����ز 
ب�����ج�����ب�����ال �ل�����ق�����وق�����از 
الجبال،  مت�صلقي  م��ن  ف��ري��ق  رف��ع 
�صورة للرئي�ض الفنزويلي الراحل، 
قمم  اإح���دى  على  ت�صافيز،  ه��وغ��و 

القوقاز تخليدا لذكراه.
نوفو�صتي  اأن����ب����اء  وك���ال���ة  ون��ق��ل��ت 
الرو�صية عن رئي�ض اتحاد مت�صلقي 
ال�صمالية  اأو���ص��ي��ت��ي��ا  في  الج���ب���ال 
كازبك خاميت�صاييف، اأن فريقاً من 
مت�صلقي الجبال ي�صم 30 �صخ�صاً 
قام بو�صع �صورة ت�صافيز في اإحدى 
 3695 ارتفاع  على  القوقاز  قمم 
اإنهم  م���ترا وق����ال خ��ام��ي��ت�����ص��اي��ي��ف 
راأوا لزاما عليهم اأن يخلدوا ذكرى 
ن��ذر حياته لخدمة  ال���ذي  ال��رج��ل 
ت�صافيز  اأن  اإلى  واأ�����ص����ار  ال�����ص��ع��ب 
ال��ع��الم اعترف  اأول زع��ي��م في  ك��ان 

با�صتقلال اأو�صيتيا الجنوبية.

�لنب�ض  يقي�ض  ذكي  هاتف 
عر�صت �صركة فوجي�صتو اليابانية، 
قيا�ض  على  ق���ادراً  مح��م��ولً  هاتفاً 
نب�ض م�صتخدمه من خلال نظرة 
واحدة، وتنوي ال�صركة ت�صويق هذا 
ال�صنة  الخ�����تراع الج��دي��د خ���لال 
الح���ال���ي���ة. وي��ع��م��ل الج����ه����از، عند 
لم���دة خم�ض  ال���وج���ه  اإلى  ت��وج��ي��ه��ه 
ثوانٍ، على قيا�ض التقلبات في لمعان 
وجه ال�صخ�ض الناجمة عن تدفق 
الدم. واأكد باحثو �صركة فوجيت�صو 
اإعطاء قيا�ض  النظام قادر على  اأن 

دقيق لدقات القلب.
النظام  هذا  اأن  ال�صركة  واأو�صحت 
و�صائط  على  و�صعه  يمكن  المبتكر 
�صا�صة  ال��ه��ات��ف، مثل  غ��ير  اأخ���رى 
التلفزيون اأو المراآة لقيا�ض النب�ض. 
وك�����ص��ف��ت ف��وج��ي��ت�����ص��و في ب��ي��ان عن 
ت��ط��وي��ره��ا ل��ت��ط��ب��ي��ق��ات اأخ�����رى في 
مجال الأمن يمكن ا�صتخدامها في 
التفتي�ض  ونقاط  العامة  الأم��اك��ن 
الأ�صخا�ض  ل��ر���ص��د  الم����ط����ارات  في 
يت�صرفون  ال����ذي����ن  اأو  الم���ر����ص���ى 

بطريقة م�صبوهة.

الفواكه تفيد الب�سرة
تناوله من طعام  يتم  الأولى لتحقيق هذا الحلم هي بما  ب�صرة ن�صرة و�صليمة والخطوة  �صيدة بالح�صول على  تحلم كل 

فالحمية الغذائية واأ�صلوب الحياة يلعبان دورا محوريا واأ�صا�صيا في المظهر الجمالي و الطبيعي للب�صرة.
ويعتقد الكثيرون اإن اإتباع الحميات الغذائية ي�صاعد على اكت�صاب الج�صم الر�صيق وال�صليم والمتنا�صق دون تاأثيره على 
اأجزاء الج�صم الأخرى. بيد اأن الحقيقية في اأن الحمية ت�صاعد جميع اأجهزة الج�صم الحيوية في الحفاظ على �صحتها 

ون�صاطها و�صبابها ، اأما �صر جمال الب�صرة ون�صارتها فهو نابع من تناول الفواكه ، فالفواكه كفيلة بان ت�صمن للاإن�صان 
الب�صرة ال�صليمة وال�صحية . وتحتوي الفواكه على عنا�صر غذائية مثل الفيتامينات والأحما�ض والإنزيمات ال�صرورية 

للحفاظ على �صحة الب�صرة. يقول اأخ�صائيو التجميل اإن لكل فاكهة وظيفة معينة ويمكن على المدى البعيد اأن تحل 
مكان م�صتح�صرات التجميل التي تنظف الب�صرة وترطبها فالتفاح يلعب دورا في ترطيب واإنعا�ض الب�صرة وله خ�صائ�ض 

�صحرية في معالجة م�صكلات الب�صرة .
تنعيمه كما  يعمل على  لأن��ه  التفاح  بكوب من ع�صير  الب�صرة  بتنظيف  وين�صح الخ��براء 

ي�صتخدم كمنظف للفم واإذا غ�صل به ال�صعر فانه يمنع الق�صرة.
التي  الكلا�صيكية  المنظفات  الليمون يعد من  باأن  التجميل  يوؤكد خبراء  كما 

تنعيم  في  الليمون  �صرائح  ا�صتخدام  يمكن  حيث  وال�صعر  الب�صرة  تنع�ض 
ويمكن  والركبتين  الكوعين  مثل  الج�صم  م��ن  الخ�صنة  الأج����زاء 

اإ�صافة ع�صير الليمون اإلى ال�صامبو لتح�صين فروة الراأ�ض 
واإنعا�صها ومنع ت�صكل الق�صرة . و يمكن للفراولة اأي�صا 
اأن ترطب الب�صرة وتعالج م�صاكل اختلاف الألوان فيها 
ب�صبب احتوائها على حم�ض ال�صالي�صالك الم�صتخدم في 

ال�صباب  وحب  الكلف  م�صاكل  على  التغلب  م�صتح�صرات  اغلب 
والتخل�ض من اأثارها .

هل الزواج اأمر جيد؟
قائمة �لفو�ئد �ل�سحية للزو�ج طويلة، وياأتي على ر�أ�سها زيادة طول عمر �لازو�ج و��ستقر�رهم 
�لنف�سي و�لاجتماعي و�لاقت�سادي مقارنة بالعز�ب. وقد �ثبتت �لدر��سات �أنهم يخترون معدلات 
�لقلب  باأمر��ض  ��سابتهم  معدل  �نخفا�ض  نتيجة  �ف�سل  ب�سحة  ويتمتعون  �قل،  وكاآبة  توتر 

و�لاكتئاب و�ل�سكر مقارنة باأقر�نهم �لعز�ب. لكن هل هذه �لحقائق �سحيحة لكلا �لجن�سين؟.
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في  م�صاركتها  ع��ن  بالعين  الح��ي��وان��ات  حديقة  اأع��ل��ن��ت 
معر�ض دبي الدولي للخيول 2013 والذي �صيقام في 
مركز دبي تجاري العالمي في الفترة ما بين 21 و23 
الحديقة  التزام  اإط��ار  في  الم�صاركة  هذه  وتاأتي  مار�ض. 
دولة  في  البرية  والحياة  الح�صاري  ب��الإرث  بالتعريف 
ريا�صة  ع��ل��ى  ال�����ص��وء  ت�صليط  اإلى  اإ���ص��اف��ة  الإم������ارات 
الإم���ارات،  اأب��ن��اء  بها  ي�صتهر  التي  العريقة  الفرو�صية 

وهواية تربية الخيول العربية الأ�صيلة. 
وقالت ال�صيدة منى الظاهري، نائب المدير العام ل�صوؤون 

حماية البيئة والتعليم في حديقة الحيوانات بالعين:
 تتمتع دولة الإمارات بتاريخ عريق في الفرو�صية وهي 
خلال  عليها  ال�����ص��وء  ت�صليط  �صيتم  ال��ت��ي  ال��ري��ا���ص��ة 
2013، ون���ح���ن في  ل��ل��خ��ي��ول  ال�����دولي  م��ع��ر���ض دب����ي 
المبادرات  العديد من  لدينا  بالعين  الحيوانات  حديقة 
الغني  بالتاريخ  بالتعريف  ت�صاهم  التي  والن�صاطات 
فخورون  ون��ح��ن  ال���بري���ة،  وح��ي��ات��ه��ا  وبيئتها  ل��ل��دول��ة 
ب���اأن ن��ك��ون ج����زءاً م��ن م��ع��ر���ض دب���ي ال����دولي للخيول 
ال��زوار في جناحنا  العام، ونتطلع قدماً ل�صتقبال  هذا 
الخا�ض واإطلاعهم على جهودنا المبذولة للحفاظ على 
اإلى  اإ�صافة  والمهددة،  النادرة  اأن��واع الحيوانات  مختلف 
التفاعلية  الن�صاطات  والج��ولت وغيرها من  البرامج 

والتعليمية .
واأ�صاف ال�صيد محمد ال�صيخ، مدير المبيعات في حديقة 
من  ج��زءا  نكون  اأن  لنا  ل�صرف  اإن��ه  بالعين  الحيوانات 
�صيقوم  المميزة،  المنا�صبة  وبهذه  ال��رائ��ع،  المعر�ض  ه��ذا 
الترفيه  و�صائل  اأح���دث  بعر�ض  الحديقة  عمل  فريق 
وحفلات  ال�صخ�صيات  كبار  خدمات  منها  والتثقيف، 

اأعياد الميلاد واتفاقات ال�صركات وبرامج مركز التعليم 
الركاب  نقل  مركبة  الحديقة  جناح  في  �صيعر�ض  كما 
اأي�صا  ال�صوء  و�صي�صلط  ال�صخ�صيات  لكبار  المخ�ص�صة 
على برنامج �صفاري الذي اأعُلن عنه موؤخراً، كما �صيتاح 
ل��ل��زوار اأي�����ص��اً ال���ص��ت��م��ت��اع ب��ع��رو���ض ال��ط��ي��ور الخا�صة 

بحديقة حيوانات بالعين. 
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افتتح  باليابان  الم����ارات  دول���ة  ت��رب��ط  ال��ت��ي  المتميزة  للعلاقات  توثيقا 
�صعادة يو�صي هيكو كامو �صفير الياباني في الدولة وحرمه فعاليات اليوم 
الياباني للاأزياء ال�صعبية والعادات والتقاليد والموروث ال�صعبي الياباني 
في جامعة المارات والذي نظمته ال�صفارة اليابانية في الدولة بالتعاون 
فعاليات  و�صهد  الم���ارات  بجامعة  الطلابي  الياباني  �صاكورا  ن��ادي  مع 
اليوم الياباني مجموعة من طلبة الجامعة وجمع من الجالية اليابانية 

واع�صاء هيئة التدري�ض والمهتمين .
بال�صكر  فيها  تقدم  بداية الحفل  كلمة في  الياباني  ال�صفير  �صعادة  وق��دم 
لجامعة المارات لحت�صانها مثل هذه الفعاليات والن�صطة والتي تعزز 
العلاقات الجيدة بين الدولتين وتنمي العلاقات بين الطلبة الماراتيين 
واليابانيين وقال  هنالك �صفة م�صتركة يرتبط بها كلا ال�صعبين الياباني 

الخا�صة  وثقافتهم  وال��ت��ق��ال��ي��د  ب��ال��ع��ادات  تم�صكهما  وه���ي  الم���ارات���ي  و 
ونجاحمها في امكانية الجمع بين الما�صي والحا�صر والمحافظة على ذلك ، 
لذا حين يقام مثل هذا اليوم للاحتفاء بالمورث ال�صعبي الياباني وفي دولة 
المارات وفي رحاب هذه الجامعة ل بد ان يكون يوما مميزا لأنه يحمل 
الطلبة  اهتمام  ارى  ان  جدا  �صعيد  وان��ا   ، الم�صتركة  ال�صفات  من  الكثير 
طلابي  ن��ادي  هنالك  يكون  وان  اليابانية  والحياة  بالثقافة  الماراتيين 
اليابانية  والفنانة  الممثلة  قامت  جانبها  من   . وثقافتنا  بعاداتنا  يهتم 
الياباني  ال���زي  ع��ن  بتقديم مح��ا���ص��رة خا�صة  ه��ات��وري  م��اك��و  الم��ع��روف��ة 
التقليدي والذي يعرف با�صم الكيمونو حيث تحدثت عن انواعه المختلفة 
عمل  ور���ص��ة  ق��دم��ت  وك��ذل��ك  والم��ن��ا���ص��ب��ات  ال�صنة  بف�صول  ترتبط  وال��ت��ي 
بم�صاعدة الطالبات للتعرف عل كيفية ارتداء هذا الزي والذي من اهم 
�صروطه كما تذكر هاتوري ان يكون محت�صما و�صاترا للج�صد ، ثم قدمت 
الممثلة اليابانية و�صلات من الرق�ض ال�صعبي الياباني والمعروف )نيهون 

وع��ادات��ه��ا من  اليابان  ت��اري��خ  م��ن  وال���ذي يحكي ق�ص�صا مختلفة  ب��وي��و( 
خلال كل رق�صة. من جهتم اعرب طلاب الجامعة عن مدى اهتمامهم 
باإقامة مثل هذه الفعاليات والتي تعزز وتوثق العلاقة مع �صعوب العالم 
ال�صام�صي   ايمان  والطالبة  الدرمكي  امنة  الطالبة  قالت  حيث  الخ��رى 
بتراثها  تعتز  التي  ال�صعوب  من  وهم  كبيرا  ح�صاريا  ارث��ا  اليابان  تمثل 
وتقاليدها على الرغم من الطفرة التكنلوجيا التي تتمتع بها اليابان لذا 
من الجيد التقرب من هذه الثقافة والتعرف عليها واقامة ج�صور معها.

�صاكورا  ن��ادي  من  البلو�صي  نوف  والطالبة  ال�صام�صي  ن��وره  الطالبة  اما 
ال��زي فعلا  ان هذا  وقالتا  الكيمونو  الياباني  ال��زي  فتحدثن عن جمال 
التي  الم�صتركة  الموا�صيع  م��ن  الكثير  هناك  وان  عليه  التعرف  ي�صتحق 
يعنى بها النادي من �صمنها الزيارات المتبادلة بين جامعتنا والجامعات 
والجولت  والزيارات  والبحثي  والكاديمي  الطلابي  والتبادل  اليابانية 

ال�صياحية ومجالت اخرى متنوعة .

ور�سة عمل بالعين حول ت�سجيل العيّالة في اليون�سكو
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نظمت هيئة اأبوظبي لل�صياحة والثقافة، وبالتعاون مع وزارة الثقافة وال�صباب 
وتنمية المجتمع في دولة الإمارات العربية المتحدة، ووزارة التراث والثقافة في 
�صلطنة عُمان، ور�صة عمل لإع��داد الملف الخا�ض بت�صجيل العيالة في القائمة 
التمثيلية للتراث الثقافي غير المادي للب�صرية في منظمة اليون�صكو، وتحديث 
قوائم جرد التراث بم�صاركة المجتمع في مدينة العين. وانطلقت اأعمال ور�صة 
علي  نا�صر  الدكتور  األقاها  والثقافة،  لل�صياحة  اأبوظبي  هيئة  بكلمة  العمل 
الحميري، مدير اإدارة التراث المعنوي في الهيئة، اأبرز فيها الجهود التي تقوم 
بها هيئة اأبوظبي لل�صياحة والثقافة، ودائرة الفنون ال�صعبية في �صلطنة عمان 
في مجال حفظ التراث و�صونه، واإبراز عنا�صره الم�صتركة التي تعزز التوجه 
نحو تبادل الخبرات في هذا المجال، ومن ثمّ العمل على اإعداد ملفات ببع�ض 
العنا�صر التراثية الم�صتركة بين الإمارات وال�صلطنة، يمكن اأن تُر�صح لمنظمة 
اليون�صكو، باعتبارها المنظمة الدولية الراعية للثقافة والتراث على م�صتوى 
الم�صتقبل. واأ�صاف  العالم، والموؤهلة للتعريف بتراث ال�صعوب و�صونه لأجيال 
اأن العمل على �صون التراث الوطني في دولة الإمارات العربية المتحدة، واإبراز 
مكانته في توطيد اأُ�ص�ض النتماء للوطن، وبناء مقومات الهوية الوطنية، ياأتي 
تنفيذاً لتوجيهات قيادتنا الر�صيدة التي تعمل با�صتمرار على تقديم كل اأ�صكال 
والمجتمعية  الحكومية  والموؤ�ص�صات  والأن��دي��ة  للهيئات  والمعنوي  الم��ادي  الدعم 

المهتمة بممار�صة التراث.
الفنون  دائ���رة  م��دي��ر  البو�صعيدي  �صلطان  ب��ن  �صعيد  ال�صيد  اأك���د  جهته  م��ن 
العماني،  الوفد  رئي�ض  عُمان،  �صلطنة  والثقافة في  ال��تراث  وزارة  ال�صعبية في 
بدولة  ال�صلطنة  تربط  التي  والثقافية  التاريخية  العوامل  على  كلمته  في 
الإمارات، والتي تعك�ض وحدة الن�صيج الثقافي والتراثي، والأ�صا�ض المتين للقيام 
الم�صترك  العيالة  ملف  اإع���داد  عمل  ور�صة  ت�صكل  م�صتركة،  تراثية  باأن�صطة 
مثالً لها، يُ�صاف اإلى ملف التغرودة الذي �صبق واأن ا�صتركت ال�صلطنة ودولة 
الإمارات في ت�صجيله في اليون�صكو. وي�صارك في ور�صة العمل عدد من الأندية 
التراثية والهيئات والموؤ�ص�صات الحكومية والمجتمعية المهتمة بالتراث ومنها: 
والقرى  للتعليم،  اأبوظبي  ومجل�ض  المجتمع،  وتنمية  وال�صباب  الثقافة  وزارة 
والإع��لام في  الثقافة  ودائ��رة  التراثية،  والجمعيات  العيالة،  وف��رق  التراثية، 
التنمية  وموؤ�ص�صة  الديني،  الثقافي  التراثي  اآمنة  ال�صيخة  ومركز  ال�صارقة، 
اليون�صكو،  بمنظمة  تعريفا  الور�صة  من  الأول  اليوم  ت�صمن  وق��د  الأ�صرية. 
اأ�ص�ض التفاهم  ودورها في مجال حفظ التراث الإن�صاتي، وتوظيفه في تعزيز 
وفي  وموؤ�ص�صاتها،  هيئاتها  خ��لال  من  وذل��ك  ال�صعوب،  بين  الم�صترك  والعمل 
تناولت  كما  للب�صرية،  الم���ادي  غ��ير  الثقافي  ال���تراث  �صون  اتفاقية  مقدمتها 
لت�صجيل  اليون�صكو  تتبناها  التي  والمعايير  لل�صروط  �صرحا  الجل�صات  اإح��دى 
اأي عن�صر تراثي فيها، وبخا�صة اإعداد قوائم ح�صر التراث، واإ�صراك المجتمع 
ال�صعيد  تّم على هذا  والتر�صيح، وما  وال�صون  اإح��راءات الح�صر  وهيئاته في 

لإعداد ملف العيالة الم�صترك بين دولة الإمارات و�صلطنة عمان.
الور�صة خبراتها، ومقترحاتها لتفعيل دور  الم�صاركة في  وقد عر�صت الجهات 
موؤ�ص�صات المجتمع المحلي في عملية الت�صجيل بناءً على المعايير والمتطلبات التي 
تقترحها اليون�صكو بهذا الخ�صو�ض. وفي اليوم الثاني للور�صة ان�صبّ اهتمام 
الم�صاركين على الجوانب الإجرائية والتطبيقية لعمليات جمع عنا�صر التراث 
للباحث  تتيح  التي  والقواعد  ل��ل��تراث،  والممار�صين  والإخ��ب��اري��ين  ال���رواة  من 
الو�صول اإلى المعلومات ب�صورة تفاعلية مع الراوي، وكيفية توثيق اللقاء بين 
اإحدى  وتناولت  وال�صوت.  وال�صورة  الكلمة  م�صتوى  على  وال���راوي  الباحث 
الباحث لجمع عنا�صر التراث،  التي ي�صتخدمها  التقنية  الو�صائط  الجل�صات 
يُلم الباحث بهذه الو�صائط  اأن  ال��راوي، واأهمية  واإنج��اح المقابلة الميدانية مع 

مُتحرّياً ما اأمكن الب�صاطة وعدم التكلف.
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بح�سور �ل�سفير �لياباني

الثقافة اليابانية في احتفالية ا�ست�سافتها 
جامعة الإمارات ح�سرها جمع من الجامعيات

حديقة الحيوانات بالعين ت�سارك في معر�ض دبي الدولي للخيول



اأف��راده، يتعب من  الجيل الح��الي، ب�صكل عام ولي�ض جميع 
مجرد الم�صي لب�صع خطوات، كما اأنه على ا�صتعداد لنتظار 
الم�صعد ع�صر دقائق بدلً من �صعود ع�صر درجات، لأنه بكل 

ب�صاطة عاجز اأو غير راغب في القيام باأي ن�صاط بدني.
يقول تقرير ن�صرته مجلة جاما الطبية ال�صهرية في عددها 
ال�صادر في الرابع من فبراير الجاري، اإن الم�صانع الحديثة 
اأنتجت نوعيات طبية ممتازة من الأحذية الريا�صية، ومن 
في  تكمن  الم�صكلة  ولكن  الأغرا�ض،  لكل  الريا�صية  الأجهزة 
اأن الجيل الجديد ي�صتري هذه الأحذية وتلك الأجهزة، اأو 
اأو تلك  ناد ريا�صي، ولكنه ل ي�صتفيد من هذه  ي�صترك في 
الوقت  الت�صلية وتم�صية  نوع من  كاأنها  يتعامل معها  لأنه 

اأو الوجاهة.
البروف�صور داني كينغ اأ�صتاذ طب الأ�صرة في كلية الطب 
مورغان،  مدينة  في  فيرجينيا  وي�صت  لجامعة  التابعة 
وهو الم�صرف على اإعداد هذا التقرير، ي�صير اإلى وجود 
تناق�ض كبير بين التقدم الطبي في جميع المجالت 
الحالي  الج��ي��ل  لأب��ن��اء  ال�صحية  الح��ال��ة  وحقيقة 
انت�صار  ب��ل مخيفة في  ك��ب��يرة،  زي���ادات  ال��ذي ي�صهد 
ال��ع��دي��د م��ن الأم���را����ض الم��ه��ل��ك��ة ك��ال�����ص��ك��ر والقلب 
والبدانة  ال����دم  ���ص��غ��ط  وارت���ف���اع  وال��ك��ول��ي�����ص��ترول 

وغيرها الكثير.
بات  الح��الي  الجيل  لأن  يكون  قد  ال�صبب  اإن  يقول 

فهو  ومنتجاته،  الطب  على  متزايدة  ب�صورة  يعتمد 
ال�صحية،  م�صكلاته  لح��ل  الأدوي����ة  ت��ن��اول  ي�صت�صهل 
ويتجاهل حقيقة اأن هذه الأدوية يجب اأن تترافق مع 

نمط �صحي للحياة، ولي�صت بديلًا لهذا النمط. 
وا�صعوه  ا�صتعان  التقرير  ه��ذا  اإع����داد  اإج���ل  م��ن 

ال�صحية  الأح�����وال  ع��ن  الر�صمية  ب��الم��ع��ل��وم��ات 
المثبتة في ال�صجلات الحكومية خلال الفترة 

وهي   ،2010 ح���ت���ى   2007 ع�����ام  م����ن 
الخا�صة بالجيل الجديد، وباأرقام الفترة 

وهي   ،1994 ع���ام  ح��ت��ى   1988 م��ن 
الخ��ا���ص��ة ب��الج��ي��ل ال�����ص��اب��ق. وراع����ى 

تكون  اأن  ال��درا���ص��ة  على  الم�����ص��رف��ون 
من  للتقييم  الخ��ا���ص��ع��ين  اأع���م���ار 

و67   48 ب����ين  م����ا  ال���ف���ئ���ت���ين 
عاماً.

مقارنات  ه�������وؤلء  واأج��������رى 
ب����ين ال��ف��ئ��ت��ين في الم���ج���الت 

التالية: نمط الحياة، الو�صع 
المزمنة،  الأم���را����ض  ال�صحي، 

الإعاقة.

فروقات كبيرة
اأظهرت المقارنة اأن 13 % من اأبناء الجيل الحالي يعتقدون 
باأنهم في �صحة ممتازة، في حين اأن الن�صبة بين اأبناء الجيل 

ال�صابق كانت 32 %.
يعانون  اأبناء الجيل الح��الي  % من   40 اأن  اأي�صاً،  وتبين، 
م��ن ال��ب��دان��ة، في ح��ين اأن م��ع��دل ال��ب��دان��ة ب��ين اأب��ن��اء الجيل 

ال�صابق كانت 29 %.
يعي�صون  باأنهم  اأبناء الجيل الح��الي  % من   52 واع��ترف 
اأن  حين  في  ريا�صي،  ن�صاط  اأي  يمار�صون  ول  الك�صل  حياة 
ن�صبة حياة الخمول والك�صل بين الجيل ال�صابق كانت 17.4 

% فقط.
اإنهم  اأبناء الجيل الجديد  % من   18 الريا�صة قال  وعن 
اأم���ا الجيل  الأ���ص��ب��وع،  م���رات في  ث��لاث  يمار�صونها بم��ع��دل 

ال�صابق فكانت الن�صبة 20 %.

�لم�سي.. رفاهية
في ن��ه��اي��ة ال��ت��ق��ري��ر ق���ال ال��بروف�����ص��ور ك��ي��ن��غ اإن��ن��ا في حاجة 
اإي��ج��اد طريقة مجدية  اأج��ل  ال��درا���ص��ات من  اإلى مزيد من 
الما�صي كان  واأ�صاف )في  للنا�ض.  ال�صحية  لتح�صين الحالة 
ال��ن��ا���ض يم��ار���ص��ون الم�صي ب�����ص��ورة ي��وم��ي��ة، ولم�����ص��اف��ات بعيدة 
ن�����ص��ب��ي��اً، وب��ع�����ص��ه��م ي�����ص��ت��خ��دم ال���دراج���ات في ت��ن��ق��لات��ه، اأما 
اليوم فالم�صي بات نوعاً من الرفاهية والدراجات باتت من 
لم  الما�صي  في  وح��ده��م،  والريا�صيين  الأط��ف��ال  اخت�صا�ض 
الكهربائيات  الآب��اء والأج��داد يعرفون  يكن 
اليوم  اأم����ا  والإل���ك���ترون���ي���ات، 
جزءاً  باتت  الأجهزة  فهذه 
حياتنا  م�����ن  رئ���ي�������ص���ي���اً 
اليومية، بل اإنها تتحكم 
معها  ون���ق�������ص���ي  ف��ي��ن��ا 

معظم وقتنا(.
وم���������ص����ى م���ت�������ص���ائ���لًا: 
ح����اج����ة  في  ن�����ح�����ن  ه�������ل 
المعاهد  م���ن  م���زي���د  اإلى 
وال�������ن�������وادي ال���ري���ا����ص���ي���ة 
البدنية  التربية  ولدرو�ض 
نريد  ه�����ل  الم�������دار��������ض؟  في 
المخ�ص�صة  الطرق  من  المزيد 
لركوب الدراجات في �صوارعنا 

الرئي�صية؟
المتخ�ص�ض  ه��ذا  يختم 
ب�����ال�����ق�����ول اإن����������ه ل 

الم�صكلة  لهذه  الأف�صل  والحلول  ال�صحيحة  الإجابة  يعرف 
ما  اإي��لاءه��ا  المتخ�ص�صين  م��ن  يتمنى  ولكنه  الم�صتع�صية، 

ت�صتحقه من اهتمام.
�لرعاية �ل�سحية

القاتمة  التنبوؤات  على  الأ���ص��واء  من  مزيداً  التقرير  األقى 
لتكاليف الرعاية ال�صحية في الوليات المتحدة حالياً، والتي 
تبلغ 147 مليار دولر على اأمرا�ض البدانة، و177 مليار 
اأ�صدرتها  التي  الر�صمية  ل��لاأرق��ام  وفقاً  ال�صكر  على  دولر 

المراكز الأميركية للوقاية وال�صيطرة على الأمرا�ض.
في  الأم��را���ض  على  ال�صيطرة  دائ��رة  رئي�ض  �صافنر  وليام  د. 
نا�صفيل  مدينة  في  فاندربيلت  لجامعة  التابعة  الطب  كلية 
في ولية تيني�صي يقول اإن الوقت لم يفت بعد، ففي الإمكان 
الريا�صة  م��ن  بقليل  الم��ق��ل��وب��ة  ال�صحية  الأو����ص���اع  ت��ع��دي��ل 
والحركة وبع�ض التغيير في غذائنا، وهما م�صاألتان في غاية 

الأهمية مع التقدم في العمر.
ي�صيف: ممار�صة الريا�صة ل تعني في اأي حال من الأحوال 
الأولمبية. فقط  الألعاب  اأو في  الماراثون  �صباق  ت�صارك في  اأن 
بع�ض الأ�صياء ال�صغيرة مثل الم�صي اأو ال�صباحة اأو العتناء 
بالحديقة، اأي �صيء يت�صمن الحركة والن�صاط، ولو لب�صع 

دقائق.

ثلاثة عو�مل
تقول در��سة ثانية �أجر�ها �لروف�سور جا�سن ديني 

من جامعة ر�ي�ض بمدينة هيو�صتن في ولية تك�صا�ض 
اإن معدل العمر في الوليات المتحدة عام 2000 اأكبر من 
المعدل الذي كان عام 1900 بثلاثين عاماً، ولكن الزيادة 

المتوقعة لل�صنوات الخم�صين المقبلة �صتكون فقط ثلاث 
�صنوات لمي�صوري الحال، واأقل من ثلاث �صنوات للفقراء. 

وقد اأرجع ديني �صبب انخفا�ض الزيادة اإلى ثلاثة عوامل: 
النتحار والبدانة وال�صرطان.

�لانتحار
ع��ن ارت��ف��اع م��ع��دلت الن��ت��ح��ار ب��ين اأب��ن��اء الج��ي��ل الجديد 
الع�صرينات،  واأوائ���ل  المراهقة  �صن  وب��ال��ذات بين من هم في 
بين  انتحاراً   26 باتت  الن�صبة  اإن  ديني  البروف�صور  يقول 
كل مائة األف ن�صمة، في حين اأن الن�صبة بين الجيل ال�صابق 

كانت 20 انتحاراً لكل مائة األف.
واأ�صار في درا�صته، اأي�صاً، اإلى ارتفاع معدلت النتحار 
وهو  اأع��م��اره��م،  من  الأربعينات  في  هم  من  بين 
ال�صن الذي يفتر�ض به اأن يكون �صن التعقل 
اأن خطر ه��ذه الم�صاألة  كما ق��ال. واأو���ص��ح 
ي��ب��دو اأك���ثر و���ص��وح��اً ح��ين ن��ع��رف اأن 
اأرق������ام الم��ن��ت��ح��ري��ن ت���ق���ارب اأرق����ام 
الوفيات الناجمة عن الإ�صابة 
ب�����ص��رط��ان ال���ث���دي، ف��ف��ي عام 
المثال،  �صبيل  ع��ل��ى   ،2009
النتحار  وف���ي���ات  ن�����ص��ب��ة  ك��ان��ت 
األ���ف  م���ائ���ة  ل��ك��ل  ح���ال���ة   11.8

ن�صمة مقابل وفاة 12.5 لكل مائة األف ن�صمة.

�ل�سرطان
الإ�صابة  اأن م��ع��دلت  ت��وؤك��د  الأرق�����ام والإح�������ص���اءات  ك��ل 
بال�صرطان في ارتفاع م�صتمر، بما في ذلك بين من هم في 

اأعمار اأ�صغر، مما كانت عليه الحال في الجيل ال�صابق.
 570 بال�صرطان  2009، كان معدل الإ�صابة  ففي عام 
حالة لكل 100 األف ن�صمة ممن هم في �صن 45 حتى 59، 

وهو رقم يزيد بن�صبة 7 % عما كانت عليه الحال في الجيل 
ال�صابق والم�صجّل عام 1985.

يكون  ال��زي��ادة قد  ه��ذه  ال�صبب في  اإن  التقرير  وا�صع  وق��ال 
ترافق  وال���ذي  الم��ر���ض،  ت�صخي�ض  ال��ق��درة على  ال��ت��ط��ور في 
اإلى  اأدى  م��ا  اأف�صل  وعقاقير  علاجية  و�صائل  ت�صنيع  م��ع 
عليه  ك��ان  عما  ال�صرطان  ب�صبب  الوفيات  معدل  انخفا�ض 

لدى الجيل ال�صابق.

ناقو�ض �لخطر
د. �صوزان رينهارت نائبة رئي�ض معهد AARP للدرا�صات 
تقرير  بها  التي طلع  النتائج  اإن  تقول  وا�صنطن  العامة في 
)طول  واأ�صافت  الخطر.  ناقو�ض  ت�صبه  كينغ  البروف�صور 
نكافح من  اأن  ت�صعدنا، ولكن علينا  ال�صماء  العمر هبة من 
اأجل العي�ض ب�صكل جيد، ولي�ض فقط اأن نعي�ض طويلًا، يجب 
اأن نعمل بكل جدية من اأجل اأن ي�صتمتع ابن ال�صتين بالمزايا 
ال�صحية لبن الأربعين، وهذا الأمر لن يتحقق اإذا كان ابن 

الأربعين يع�صق حياة الخمول والجلو�ض على الأريكة(.

�سوء و�سط �لظلام
لم يخل التقرير من بع�ض الزوايا الم�صيئة بالن�صبة للجيل 

الجديد، فمعدلت التدخين قد انخف�صت كثيراً عما كانت 
معدلت  معه  انخف�صت  وبالتالي  ال�صابق،  الجيل  مع  عليه 

اأمرا�ض الرئة والنوبات القلبية.

�لبد�نة
ال��ع��لاق��ة ب��ين ال��ع��م��ر وال��ب��دان��ة م�����ص��األ��ة م��ع��ق��دة ك��م��ا يقول 
ال��وط��ن��ي للاأبحاث  الم��ع��ه��د  م��دي��ر  ���ص��وزم��ان  ري��ت�����ص��ارد  د. 
اأعمار  م��ع��دل  اأن  ت��وؤك��د  الطبية  ف��ال��درا���ص��ات  الجتماعية، 

البدينين اأقل من معدلت اأعمار غيرهم.
نجاحاً  اأث��م��ر  الطبي  الم��ج��ال  في  الكبير  التطور  اأن  ي�صيف 
الناجمة عن البدانة،  ل ي�صتهان به في معالجة الم�صاعفات 
مثل ال�صكري واأمرا�ض القلب، وبالتالي باتت الفروقات بين 

اأعمار البدينين وغيرهم قليلة جداً.
العوامل،  ب��ال��ك��ث��ير م��ن  ي��رت��ب��ط  ال��ع��م��ر  اأن م��ع��دل  ي��و���ص��ح 
العلاج،  وت��وف��ر  الح��ي��اة  ونم��ط  ال�صحي  الو�صع  بينها  م��ن 
بالإ�صافة اإلى مجموعة من الفجوات الغام�صة التي تحتاج 

اإلى مزيد من الدرا�صة والبحث.
�صائقة  يعاني من  ال��ذي  ال�صخ�ض  اإن  فيقول  مثالً  يعطي 
مالية، وما يرافقها من توتر، قد يموت وهو في �صن اأ�صغر 

من غيره ممن يعي�صون في بحبوحة.

البحاث  اثبتت عبر مجموعة من  الف�صيولوجيا الميركية مراجعة طبية  دوري��ة طب  ن�صرت 
فاأثر  الريا�صة.  بممار�صة  هي  ال�صباب  على  والحفاظ  العمر  �صنوات  لإطالة  طريقة  اأف�صل  اأن 
ممار�صتها مهم لتعزيز وظيفة وحياة المايتوكندريا )الجزء الم�صوؤول عن انتاج الطاقة في الخلايا( 
الطاقة.  بفقد  وال�صعور  ال�صيخوخة  اع��را���ض  ظ��ه��ور  م��ع  يرتبط  ت��ده��وره  ب��ان  ي��ع��رف  وال���ذي 

فالمايتوكندريا م�صوؤول عن توفير الطاقة لجميع العمليات الحيوية.
ن�صبة  وتقليل  للطاقة  انتاجه  وزي��ادة  المايتوكندريا  ت�صاهم في الحفاظ على  الريا�صة  وممار�صة 
ال�صابة بالأمرا�ض المزمنة، وتعزيز عمل الكبد والعقل والكلى. كما ان تح�صن عمل المايتوكندريا 
ي�صاهم في تقليل ن�صبة اليونات الموؤك�صدة ال�صامة ونفايات العمليات الحيوية، وهو ما يعرف باأنه 

من ا�صباب تدهور �صحة الخلايا والن�صجة والحما�ض النووية.

د�ء �لع�سر
باأهمية الريا�صة البدنية وفائدتها، فاإن الكثيرين ل يقومون  وعلى الرغم من زيادة التوعية 
باأي مجهود بدني. لكن، حتى لو كنت تمار�ض الريا�صة ب�صكل منتظم، فجلو�صك لفترة طويلة 
�صيق�صر من عمرك. وللاأ�صف، يق�صي الكثير منا فترات طويلة يوميا وهم في و�صع الجلو�ض، 
نظرا الى اعتماد معظم اعمالنا على الكمبيوتر والعمال المكتبية، وجلو�صنا اثناء م�صاهدة التلفاز 
والتنقل وتناول الطعام. وقد قدرت درا�صة جديدة انه اذا تمكنت من تقليل الوقت الذي تق�صيه 

جلو�صا الى 3 �صاعات يوميا، فانك بذلك ت�صيف �صنتين الى المعدل المتوقع ل�صنوات عمرك. 
كما دلت درا�صة اخرى ن�صرتها مجلة علوم الريا�صة الطبية على اأنه كلما طالت مدة جلو�صك 
زادت فر�صة وفاتك مبكرا نتيجة لجميع ال�صباب ال�صحية. وعليه، ين�صحك الخبراء بتخ�صي�ض 
فترة لممار�صة الريا�صة ب�صكل يومي )حتى لو ع�صر دقائق( مع اداء بع�ض الحركات في المكتب من 

فترة الى اأخرى )كتمارين التمدد والقوة(.

�شحة وتغذية
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�أربع كلمات تخت�سر مئات من �لدر��سات �لطبية �لحديثة، تجمع على �أن �لجيل �لحالي �سيعمر ل�سنو�ت �أكثر من 
جيل �لاآباء و�لاأجد�د بف�سل �لتقدم �لهائل في مجال �لعلوم �لطبية، ولكنه في �لوقت نف�سه يعاني �أو �سيعاني 
من �أمر��ض �أكثر مما عانت �لاأجيال �ل�سابقة لاأ�سباب كثيرة، بينها �لتكنولوجيا �لحديثة �لتي �سهّلت حياته، 

بالاإ�سافة �إلى نمط هذه �لحياة �لبعيدة عن �لحركة و�لن�ساط.

الريا�سة تطيل العمر.. 
والجلو�ض يق�سره

حافظو� على �سحتكم بقليل من �لريا�سة و�لحركة

العدد  10745 بتاريخ   2013/3/20     اأعمار اأطول... اأمرا�ض اأكثر
          اعادة  اعلا ن للح�ضور امام المحكمة   في الدعوى رقم 159 /2013    تج  جز- م ت-ب- اأظ

مدعي/ال�صايع لتاجير ال�صيارات بوكالة ب�صار ريا�ض بركة الجن�صية: المارات    
مدعي عليه: خلفان عبدالله احمد عبدالله خادم الهاملي الجن�صية: المارات   
مو�صوع الدعوى: مطالبة مالية بمبلغ ) 8430 درهم( المطلوب اعلانه/خلفان 
عبدالله احمد عبدالله خادم الهاملي الجن�صية: المارات   عنوانه: بالن�صر حيث 
الموافق  الثلاثاء  يوم  المحكمة  وحددت  اعلاه  المذكورة  الدعوى  اقام  المدعي  ان 
 8.30 ال�صاعة  بالح�صور  مكلف  فانت  لذا  الدعوى،  لنظر  موعدا   2013/3/26
�صباحاً امام الدائرة الثالثة ب� محكمة ابوظبي البتدائية - الكائنة �صخ�صيا او 
بوا�صطة وكيل معتمد وعليك ايداع مذكرة بدفاعك و�صورا الم�صتنداتك موقعا 
عليها قبل الجل�صة المحددة  لنظر الدعوى بثلاثة ايام على القل. �صدر بتاريخ 

2013/3/18

   امارة ابوظبي )دائرة الق�ضاء)
    محكمة ابوظبي البتدائية

 

العدد  10745 بتاريخ   2013/3/20     
          في الدعوى رقم 2012/1598 ايجارات

الى المدعى عليه: ال�صيد: ح�صين م�صطفى ح�صين
نود اعلامكم ان ال�صيد/ ايهاب محمد �صلطان قد اقام عليكم الدعوى المذكورة اعلاه، 
وا�صتناداً الى الحكم ال�صادر عن لجنة ف�ض المنازعات اليجارية بتاريخ 2013/1/23 
يدعوكم  المنتدب  الهند�صي  الخبير   فان  بالدعوى،  الهند�صي  الخبير  تكليف  وقرار 
�صخ�صيا ابو بوا�صطة  وكيل معتمد لح�صور جل�صة الخبرة المقرر عقدها يوم الثنين 
الموافق 2013/3/25 في ال�صاعة ال�صاد�صة م�صاء في مكتب المحامي دز ابراهيم ح�صن الملا 
الكورني�ض- هاتف رقم  الهلال- منطقة  الذهبي- بجانب م�صرف  البرج  الكائن في 
6277725 كما يمكن الت�صال بالخبير على الهاتف المتحرك رقم  7733127-056 في 
حال عدم الح�صور فان الخبرة �صوف تقوم باأداء مهامها في غيابكم وفقا لل�صلاحيات 

المخولة لها قانونا.    
                 الخبير الهند�ضي المنتدب

عبدالرزاق م�ضطفى زيتون            

اعــــــلان اجتماع خبرة

العدد  10745 بتاريخ   2013/3/20     
          في الدعوى رقم 2012/1016 تجاري كلي

الى المدعى عليها/ �صركة الهدى للمقاولت )ذ.م.م(
العام )�ض.ذ.م.م( ويمثلها غازي  للنقل  المدعية/ جمال احمد  ان   بما 
اعلاه،  اليها  الم�صار  الدعوى  �صدكم  اقامت  قد  بكر  ابو  عبدالحميد 
الح�صابي  الخبير  بتعيين  الموؤقرة  البتدائية  دبي  محاكم  وحكمت 
مكتب  مراجعة  عليكم  يتوجب  الدعوى  امر  في  للنظر  الدور  �صاحب 
رقم  بناية  المطينة  �صارع  ديرة-  )دبي-  التالي:  العنوان  على  الخبير 
71( بلوك )A( مكتب رقم )12( هاتف رقم 2732072-04 فاك�ض رقم 
2728968-04 وذلك خلال ا�صبوع من تاريخ العلان لتقديم ما لديكم 

من اوراق وم�صتندات.

اعــــــلان اجتماع خبرة

العدد  10745 بتاريخ   2013/3/20     
           اعادة اعلا ن للح�ضور امام المحكمة   في الدعوى رقم 3513 /2012    عم جز- م ع- ب- اأظ

بنغلادي�ض     الجن�صية:  ح�صين  عدول  محمد  ال�صلام  �صليم  مدعي/محمد 
مدعي عليه: الرفاعه للمقاولت والنقليات العامة الجن�صية: المارات مو�صوع 
والنقليات  للمقاولت  الرفاعه  اعلانه/  المطلوب  الدعوى: م�صتحقات عمالية 
الدعوى  اقام  المدعي  ان  حيث  بالن�صر  عنوانه:  المارات  الجن�صية:  العامة 
المذكورة اعلاه وحددت المحكمة يوم الثلاثاء الموافق 2013/3/26 موعدا لنظر 
الدعوى، لذا فانت مكلف بالح�صور ال�صاعة 8.30 �صباحاً امام الدائرة الرابعة 
ب� محكمة ابوظبي البتدائية - الكائنة المحكمة العمالية �صخ�صيا او بوا�صطة 
عليها  موقعا  الم�صتنداتك  و�صورا  بدفاعك  مذكرة  ايداع  وعليك  معتمد  وكيل 
بتاريخ  �صدر  القل.  على  ايام  بثلاثة  الدعوى  لنظر  المحددة   الجل�صة  قبل 

2013/3/13

   امارة ابوظبي )دائرة الق�ضاء)
    محكمة ابوظبي البتدائية

العدد  10745 بتاريخ   2013/3/20     
             اعلا ن للح�ضور امام المحكمة   في الدعوى رقم 331 /2013    عم جز- م ع- ب- اأظ

زو�صر  عليه:  مدعي  م�صر  الجن�صية:  قا�صم  علي  عارف  مدعي/عبدالرحيم 
الدعوى:  مو�صوع  المارات  الجن�صية:  ذ.م.م  العامة  وال�صيانة  للمقاولت 
م�صتحقات عمالية المطلوب اعلانه/ زو�صر للمقاولت وال�صيانة العامة ذ.م.م 
الدعوى(  بعري�صة  عليه  المدعى  بالن�صر)اعلان  عنوانه:  المارات  الجن�صية: 
الثلاثاء  يوم  المحكمة  وحددت  اعلاه  المذكورة  الدعوى  اقام  المدعي  ان  حيث 
الموافق 2013/3/26 موعدا لنظر الدعوى، لذا فانت مكلف بالح�صور ال�صاعة 
الكائنة   - البتدائية  ابوظبي  محكمة  ب�  الولى  الدائرة  امام  �صباحاً   8.30
مذكرة  ايداع  وعليك  معتمد  وكيل  بوا�صطة  او  �صخ�صيا  العمالية  المحكمة 
بدفاعك و�صورا الم�صتنداتك موقعا عليها قبل الجل�صة المحددة  لنظر الدعوى 

بثلاثة ايام على القل. �صدر بتاريخ 2013/3/12

   امارة ابوظبي )دائرة الق�ضاء)
    محكمة ابوظبي البتدائية

العدد  10745 بتاريخ   2013/3/20     
             اعلا ن للح�ضور امام المحكمة   في الدعوى رقم 3640 /2012    عم جز- م ع- ب- اأظ

مدعي/محمد عبد را�صيد ليت راجا مياه الجن�صية: بنغلادي�ض  مدعي عليه: 
الدعوى:  مو�صوع  المارات   الجن�صية:  والديكور  ال�صباغ  لعمال  زغرب 
م�صتحقات عمالية المطلوب اعلانه/زغرب لعمال ال�صباغ والديكور الجن�صية: 
المارات  عنوانه: بالن�صر حيث ان المدعي اقام الدعوى المذكورة اعلاه وحددت 
فانت  لذا  الدعوى،  لنظر  موعدا   2013/3/25 الموافق  الثنين  يوم  المحكمة 
مكلف بالح�صور ال�صاعة 8.30 �صباحاً امام الدائرة الرابعة ب� محكمة ابوظبي 
البتدائية - الكائنة المحكمة العمالية �صخ�صيا او بوا�صطة وكيل معتمد وعليك 
المحددة   الجل�صة  قبل  عليها  موقعا  الم�صتنداتك  و�صورا  بدفاعك  مذكرة  ايداع 

لنظر الدعوى بثلاثة ايام على القل. �صدر بتاريخ 2013/3/5
قلم المحكمة                                                                                                  

   امارة ابوظبي )دائرة الق�ضاء)
    محكمة ابوظبي البتدائية
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العدد  10745 بتاريخ   2013/3/20     
          اعادة  اعلا ن للح�ضور امام المحكمة   في الدعوى رقم 816 /2012    تج  جز- م ت-ب- اأظ

�صركة  عليه:  مدعي  باك�صتان  الجن�صية:  خان  عبا�ض  مير  خالد  مدعي/�صاه 
مارينا العالمية للمقاولت العامة الجن�صية: المارات مو�صوع الدعوى: مطالبة 
مالية بقيمة ) 7850 درهم( المطلوب اعلانه/ �صركة مارينا العالمية للمقاولت 
الدعوى  اقام  المدعي  ان  حيث  بالن�صر  عنوانه:  المارات  الجن�صية:  العامة 
المذكورة اعلاه وحددت المحكمة يوم الخمي�ض الموافق 2013/4/18 موعدا لنظر 
الدعوى، لذا فانت مكلف بالح�صور ال�صاعة 8.30 �صباحاً امام الدائرة الثانية 
ب� محكمة ابوظبي البتدائية - الكائنة المحكمة التجارية  �صخ�صيا او بوا�صطة 
عليها  موقعا  الم�صتنداتك  و�صورا  بدفاعك  مذكرة  ايداع  وعليك  معتمد  وكيل 
بتاريخ  �صدر  القل.  على  ايام  بثلاثة  الدعوى  لنظر  المحددة   الجل�صة  قبل 

2013/3/19

   امارة ابوظبي )دائرة الق�ضاء)
    محكمة ابوظبي البتدائية

العدد  10745 بتاريخ   2013/3/20     
          اعادة  اعلا ن للح�ضور امام المحكمة   في الدعوى رقم 159 /2013    تج  جز- م ت-ب- اأظ

مدعي/ال�صايع لتاجير ال�صيارات بوكالة ب�صار ريا�ض بركة الجن�صية: المارات    
مدعي عليه: خلفان عبدالله احمد عبدالله خادم الهاملي الجن�صية: المارات   
مو�صوع الدعوى: مطالبة مالية بمبلغ ) 8430 درهم( المطلوب اعلانه/خلفان 
عبدالله احمد عبدالله خادم الهاملي الجن�صية: المارات   عنوانه: بالن�صر حيث 
الموافق  الثلاثاء  يوم  المحكمة  وحددت  اعلاه  المذكورة  الدعوى  اقام  المدعي  ان 
 8.30 ال�صاعة  بالح�صور  مكلف  فانت  لذا  الدعوى،  لنظر  موعدا   2013/3/26
�صباحاً امام الدائرة الثالثة ب� محكمة ابوظبي البتدائية - الكائنة �صخ�صيا او 
بوا�صطة وكيل معتمد وعليك ايداع مذكرة بدفاعك و�صورا الم�صتنداتك موقعا 
عليها قبل الجل�صة المحددة  لنظر الدعوى بثلاثة ايام على القل. �صدر بتاريخ 

2013/3/18

   امارة ابوظبي )دائرة الق�ضاء)
    محكمة ابوظبي البتدائية

 

العدد  10745 بتاريخ   2013/3/20     
          في الدعوى رقم 2012/1598 ايجارات

الى المدعى عليه: ال�صيد: ح�صين م�صطفى ح�صين
نود اعلامكم ان ال�صيد/ ايهاب محمد �صلطان قد اقام عليكم الدعوى المذكورة اعلاه، 
وا�صتناداً الى الحكم ال�صادر عن لجنة ف�ض المنازعات اليجارية بتاريخ 2013/1/23 
يدعوكم  المنتدب  الهند�صي  الخبير   فان  بالدعوى،  الهند�صي  الخبير  تكليف  وقرار 
�صخ�صيا ابو بوا�صطة  وكيل معتمد لح�صور جل�صة الخبرة المقرر عقدها يوم الثنين 
الموافق 2013/3/25 في ال�صاعة ال�صاد�صة م�صاء في مكتب المحامي دز ابراهيم ح�صن الملا 
الكورني�ض- هاتف رقم  الهلال- منطقة  الذهبي- بجانب م�صرف  البرج  الكائن في 
6277725 كما يمكن الت�صال بالخبير على الهاتف المتحرك رقم  7733127-056 في 
حال عدم الح�صور فان الخبرة �صوف تقوم باأداء مهامها في غيابكم وفقا لل�صلاحيات 

المخولة لها قانونا.    
                 الخبير الهند�ضي المنتدب

عبدالرزاق م�ضطفى زيتون            

اعــــــلان اجتماع خبرة

العدد  10745 بتاريخ 2013/3/20    
  �ضهادة بالتا�ضير في ال�ضجل التجاري- بانحلال �ضركة     

ا�صم ال�صركة: �ل زد دي للتجارة �لعامة )�ض.ذ.م.م(- رقم الرخ�صة 667031 
عنوانها: مكتب رقم 2- 3219 ملك مجمع الذهب واللما�ض - بر دبي- القوز  ال�صكل 
القانوني: ذات م�صئولية محدودة رقم القيد بال�صجل التجاري: 1091686 بموجب 
هذا تعلن دائرة التنمية القت�صادية بدبي بانه قد تم التا�صير في ال�صجل التجاري 
لديها باإنحلال ال�صركة المذكورة اعلاه، وذلك بموجب القرار ال�صادر من الجمعية 
العمومية لل�صركاء والموثق لدى ال�صيد الكاتب العدل تحت رقم )2013/1/39964(  
الم�صفي  الى  التقدم  مطالبة  او  اعترا�ض  اي  لديه  من  وعلى   )2013/3/4( بتاريخ 
ب��رج الخ���ور هاتف:  دي���رة- رق��ة البطين مح��ل 7 ملك  ال��ك��ائ��ن في  الم��ع��ين في مكتبه 
والوراق  الم�صتندات  كافة  معه  م�صطحبا   )04-2223773( فاك�ض   )04-2226266(

الثبوتية وذالك خلال 45 يوما من تاريخ ن�صر هذا العلان .            

 دائرة التنمية القت�ضادية 

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية القت�ضادية

العدد  10745 بتاريخ 2013/3/20    
  �ضهادة بالتا�ضير في ال�ضجل التجاري- بانحلال �ضركة     

ا�صم ال�صركة: �ر�سيز لتجارة مو�د �لبناء    )�ض.ذ.م.م(- رقم الرخ�صة 218730 
ال�صكل  نايف  دي��رة-  ال��زرع��وني-  عبدالكريم  محمد  ملك   10 رق��م  محل  عنوانها: 
بموجب   67981 التجاري:  بال�صجل  القيد  رقم  مح��دودة  م�صئولية  ذات  القانوني: 
هذا تعلن دائرة التنمية القت�صادية بدبي بانه قد تم التا�صير في ال�صجل التجاري 
لديها باإنحلال ال�صركة المذكورة اعلاه، وذلك بموجب القرار ال�صادر من الجمعية 
العمومية لل�صركاء والموثق لدى ال�صيد الكاتب العدل تحت رقم )2013/1/41088(  
الم�صفي  الى  التقدم  مطالبة  او  اعترا�ض  اي  لديه  من  وعلى   )2013/3/5( بتاريخ 
ب��رج الخ���ور هاتف:  دي���رة- رق��ة البطين مح��ل 7 ملك  ال��ك��ائ��ن في  الم��ع��ين في مكتبه 
والوراق  الم�صتندات  كافة  معه  م�صطحبا   )04-2223773( فاك�ض   )04-2226266(

الثبوتية وذالك خلال 45 يوما من تاريخ ن�صر هذا العلان .            

 دائرة التنمية القت�ضادية 

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية القت�ضادية

العدد  10745 بتاريخ 2013/3/20    
  �ضهادة بالتا�ضير في ال�ضجل التجاري- بانحلال �ضركة     

ال�صركة: ديليو�ض للتجارة )�ض.ذ.م.م(- رقم الرخ�صة 662360 عنوانها:  ا�صم 
ذات  ال��ق��ان��وني:  ال�صكل  للا�صتثمار   دب��ي  مجمع  ج��ل��وب��ال-  دار   - ملك   2 معر�ض 
م�صئولية محدودة رقم القيد بال�صجل التجاري: 1086273 بموجب هذا تعلن دائرة 
التنمية القت�صادية بدبي بانه قد تم التا�صير في ال�صجل التجاري لديها باإنحلال 
العمومية  م��ن الجمعية  ال�����ص��ادر  ال��ق��رار  وذل��ك بموجب  اع���لاه،  الم��ذك��ورة  ال�صركة 
بتاريخ    )2013/1/34649( رقم  تحت  العدل  الكاتب  ال�صيد  لدى  والموثق  لل�صركاء 
المعين  الم�صفي  الى  التقدم  او مطالبة  اعترا�ض  اي  لديه  وعلى من   )2013/2/24(
في مكتبه الكائن في ديرة- رقة البطين محل 7 ملك برج الخور هاتف: )2226266-
04( فاك�ض )2223773-04( م�صطحبا معه كافة الم�صتندات والوراق الثبوتية وذالك 

خلال 45 يوما من تاريخ ن�صر هذا العلان .            

 دائرة التنمية القت�ضادية 

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية القت�ضادية

العدد  10745 بتاريخ 2013/3/20    
  �ضهادة بالتا�ضير في ال�ضجل التجاري- بتعين م�ضفي    
الم�صفي: يو�سف بن خادم لتدقيق �لح�سابات  عنوانه: محل 7 ملك برج  ا�صم 
الخور- رقة البطين - بموجب هذا تعلن دائرة التنمية القت�صادية بدبي بانه قد 
تم التا�صير في ال�صجل التجاري لديها بتعيين الم�صفي المذكور اعلاه للقيام بت�صفية   
ملك   3219  -2 رق��م  وعنوانها:مكتب  �لعامة)�ض.ذ.م.م(  للتجارة  دي  زد  �ل 
مجمع الذهب واللما�ض - بر دبي- القوز  وذلك بموجب القرار ال�صادر من الجمعية 
العمومية لل�صركاء والموثق لدى ال�صيد الكاتب العدل تحت رقم )2013/1/39964(. 
بتاريخ )2013/3/04( وعلى من لديه اي اعترا�ض او مطالبة التقدم الى الم�صفي 
ب��رج الخ���ور ه��ات��ف :  الم��ع��ين في مكتبه الكائن في دي���رة- رق��ة البطين مح��ل 7 ملك 
والوراق  الم�صتندات  كافة  معه  م�صطحبا  ف��اك�����ض)04-2223773(   )04-2226266(

الثبوتية وذالك خلال 45 يوما من تاريخ ن�صر هذا العلان .           
 دائرة التنمية القت�ضادية 

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية القت�ضادية

العدد  10745 بتاريخ 2013/3/20    
  �ضهادة بالتا�ضير في ال�ضجل التجاري- بتعين م�ضفي    
الم�صفي: يو�سف بن خادم لتدقيق �لح�سابات  عنوانه: محل 7 ملك برج  ا�صم 
الخور- رقة البطين - بموجب هذا تعلن دائرة التنمية القت�صادية بدبي بانه قد 
تم التا�صير في ال�صجل التجاري لديها بتعيين الم�صفي المذكور اعلاه للقيام بت�صفية    
10 ملك محمد  رقم  �لبناء)�ض.ذ.م.م( وعنوانها: محل  لتجارة مو�د  �ر�سيز 
الجمعية  من  ال�صادر  القرار  بموجب  وذل��ك  نايف  دي��رة-  ال��زرع��وني-  عبدالكريم 
العمومية لل�صركاء والموثق لدى ال�صيد الكاتب العدل تحت رقم )2013/1/41088(. 
بتاريخ )2013/3/05( وعلى من لديه اي اعترا�ض او مطالبة التقدم الى الم�صفي 
ب��رج الخ���ور ه��ات��ف :  الم��ع��ين في مكتبه الكائن في دي���رة- رق��ة البطين مح��ل 7 ملك 
والوراق  الم�صتندات  كافة  معه  م�صطحبا  ف��اك�����ض)04-2223773(   )04-2226266(

الثبوتية وذالك خلال 45 يوما من تاريخ ن�صر هذا العلان .           
 دائرة التنمية القت�ضادية 

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية القت�ضادية

العدد  10745 بتاريخ 2013/3/20    
  �ضهادة بالتا�ضير في ال�ضجل التجاري- بتعين م�ضفي    
الم�صفي: يو�سف بن خادم لتدقيق �لح�سابات  عنوانه: محل 7 ملك برج  ا�صم 
الخور- رقة البطين - بموجب هذا تعلن دائرة التنمية القت�صادية بدبي بانه قد 
تم التا�صير في ال�صجل التجاري لديها بتعيين الم�صفي المذكور اعلاه للقيام بت�صفية    
جلوبال-  دار   - م��ل��ك   2 م��ع��ر���ض  وع��ن��وان��ه��ا:  ل��ل��ت��ج��ارة)���ض.ذ.م.م(  ديليو�ض 
العمومية  م��ن الجمعية  ال�����ص��ادر  ال��ق��رار  وذل���ك بم��وج��ب  للا�صتثمار   دب��ي  مجمع 
بتاريخ   .)2013/1/34649( رقم  تحت  العدل  الكاتب  ال�صيد  لدى  والموثق  لل�صركاء 
المعين  الم�صفي  الى  التقدم  او مطالبة  اعترا�ض  اي  لديه  وعلى من   )2013/2/24(
في مكتبه الكائن في ديرة- رقة البطين محل 7 ملك برج الخور هاتف : )2226266-
04( فاك�ض)2223773-04( م�صطحبا معه كافة الم�صتندات والوراق الثبوتية وذالك 

خلال 45 يوما من تاريخ ن�صر هذا العلان .           

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية القت�ضادية

العدد  10745 بتاريخ 2013/3/20    
  �ضهادة بالتاأ�ضير في ال�ضجل التجاري- بانحلال �ضركة     

ا�صم ال�صركة: بقالة محمد عبا�ض )�ض.ذ.م.م(  
ديرة-  الحثبور-  عبيد  �صيف  ملك  محل  العنوان:   234881 الرخ�صة:  رقم 
بال�صجل  القيد  رق��م  مح��دودة  م�صئولية  ذات  القانوني:  ال�صكل  بور�صعيد   
الغاء  بانهاب�صدد  بدبي  القت�صادية  التنمية  دائ��رة  تعلن   55575 التجاري: 
ال��ترخ��ي�����ض الخ��ا���ض بال�صركة ال�����واردة اع���لاه وذل���ك بم��وج��ب الج����راءات 
دائرة  الى  التقدم  اعترا�ض  اي  لديه  .وعلى من  الدائرة  في  المتبعة  والنظم 

التنمية القت�صادية بدبي من خلال البريد اللكتروني  
كافة  م��ع��ه  م��رف��ق��ا   Suggest_compalin@dubaided.gov.ae
هذا  ن�صر  تاريخ  من  يوما   )15( خ��لال  وذل��ك  الثبوتية  والوراق  الم�صتندات 

العلان.

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية القت�ضادية

العدد  10745 بتاريخ 2013/3/20    
  �ضهادة بالتاأ�ضير في ال�ضجل التجاري- بانحلال �ضركة     

ا�صم ال�صركة: �سركة �لفتح �لمبين للتجارة �لعامة ) ذ.م.م(  
�صهيل  �صعيد  ملك   )2701( رق��م  مكتب  ال��ع��ن��وان:   570577 الرخ�صة:  رق��م 
�صعيد- �صارع ال�صيخ زايد - بردبي  ال�صكل القانوني: ذات م�صئولية محدودة 
رقم القيد بال�صجل التجاري: 74718 تعلن دائرة التنمية القت�صادية بدبي 
بانهاب�صدد الغاء الترخي�ض الخا�ض بال�صركة الواردة اعلاه وذلك بموجب 
الج��راءات والنظم المتبعة في الدائرة .وعلى من لديه اي اعترا�ض التقدم 

الى دائرة التنمية القت�صادية بدبي من خلال البريد اللكتروني  
كافة  م��ع��ه  م��رف��ق��ا   Suggest_compalin@dubaided.gov.ae
هذا  ن�صر  تاريخ  من  يوما   )15( خ��لال  وذل��ك  الثبوتية  والوراق  الم�صتندات 

العلان.

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية القت�ضادية

العدد  10745 بتاريخ 2013/3/20    
  �ضهادة بالتاأ�ضير في ال�ضجل التجاري- بانحلال �ضركة     

ا�صم ال�صركة: بقالة ��سغر  )�ض. ذ.م.م(  
رقم الرخ�صة: 528824 العنوان: محل ملك ال�صيد عبدالله محمد ابراهيم 
العبدولي- ديرة- المزهر الولى   ال�صكل القانوني: ذات م�صئولية محدودة 
رقم القيد بال�صجل التجاري: 57357 تعلن دائرة التنمية القت�صادية بدبي 
بانهاب�صدد الغاء الترخي�ض الخا�ض بال�صركة الواردة اعلاه وذلك بموجب 
الج��راءات والنظم المتبعة في الدائرة .وعلى من لديه اي اعترا�ض التقدم 

الى دائرة التنمية القت�صادية بدبي من خلال البريد اللكتروني  
كافة  م��ع��ه  م��رف��ق��ا   Suggest_compalin@dubaided.gov.ae
هذا  ن�صر  تاريخ  من  يوما   )15( خ��لال  وذل��ك  الثبوتية  والوراق  الم�صتندات 

العلان.

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية القت�ضادية

العدد  10745 بتاريخ 2013/3/20     
   مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�ضر

   في  الدعوى 2012/153  عقاري  كلي                               
وان  مديرها  ويمثلها  العقارية-  للو�صاطة  تنميات  عليه/1-  المدعى  الى 
حا�صتي مجهول محل القامة بما ان المدعي /عبدالعزيز عبدالله �صليمان 
الخيلي ويم��ث��ل��ه: ع��لاء ال��دي��ن ح�صين ع���داي ال�����ص��م��ري   ق��د اق���ام عليك 
الدعوى ومو�صوعها المطالبة بندب خبير مع الزام المدعى عليه بالر�صوم 
الموافق  الث��ن��ين  ي��وم  لها جل�صة  .  وح���ددت  الم��ح��ام��اة  وات��ع��اب  والم�صاريف 
مكلف  ف��ان��ت  ل��ذا   ch1.A.1 بالقاعة  ���ض   9.30 ال�صاعة   2013/3/25
بالح�صور او من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�صتندات للمحكمة قبل الجل�صة بثلاثة ايام على القل، 
 ق�ضم  الدعاوي العقارية                                                                                                               

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد  10745 بتاريخ 2013/3/20     
   مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�ضر

   في  الدعوى 2012/1981  تجاري  كلي                               
الى المدعى عليه/1- �صركة رويل اوي�صتر كارجو �صيبينج ذ.م.م   مجهول 
محل القامة بما ان المدعي /اتلانتيك اوف �صور �صيرفي�ض ذ.م.م يمثلها 
�صاهين عبدالله      �صيونغ ويمثله: يعقوب قا�صم  �صيو  ال�صيد وونغ  مديرها 
قد اقام عليك الدعوى ومو�صوعها المطالبة بتعيين محكم في الدعوى مع 
الزام المدعى عليها بالر�صوم والم�صاريف واتعاب المحاماة.وحددت لها جل�صة 
يوم الربعاء الموافق 2013/4/3 ال�صاعة 9.30 �ض بالقاعة ch1.B.8 لذا 
فانت مكلف بالح�صور او من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من 

مذكرات او م�صتندات للمحكمة قبل الجل�صة بثلاثة ايام على القل، 
 ق�ضم  الق�ضايا التجارية                                                                                                                 

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد  10745 بتاريخ 2013/3/20     
   مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�ضر

   في  الدعوى 2012/1605  تجاري  كلي                               
ان  لميتد  مجهول محل القامة بما  ايرونت  �صركة  المدعى عليه/1-  الى 
را�صد  ويمثله:  الم��ح��دودة  التوزيع  لخ��دم��ات  البحار  ع��بر  /�صركة  الم��دع��ي 
برد  المطالبة  الدعوى ومو�صوعها  اق��ام عليك  قد  بن عرب  عبدالله علي 
المحاماة.   وحددت  اتعاب  الم�صحوب والر�صوم والم�صاريف ومقابل  ال�صيك 
بالقاعة  �ض   9.30 ال�صاعة   2013/4/18 الموافق  الخمي�ض  يوم  جل�صة  لها 
وعليك  قانونيا  يمثلك  من  او  بالح�صور  مكلف  فانت  لذا   ch2.E.22
بتقديم ما لديك من مذكرات او م�صتندات للمحكمة قبل الجل�صة بثلاثة 

ايام على القل، 
 ق�ضم  الق�ضايا التجارية                                                                                                                 

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد  10745 بتاريخ 2013/3/20     
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�ضر

                         في الدعوى رقم 2011/1251 تنفيذ تجاري
الى المنفذ �صدهما/1- ارمان للو�صاطة التجارية )�ض.ذ.م.م(2- نانابان 
ن��اي��ر اج��اي��ا ك��وم��ار مج��ه��ولي مح��ل الق���ام���ة بم��ا ان ط��ال��ب التنفيذ/ 
�صركة بيبر ما�صتر �ض م ح ويمثله: �صمير حليم كنعان قد اأقام عليكما 
به  المنفذ  المبلغ  ب��دف��ع  وال��زام��ك��م��ا  اع���لاه  الم��ذك��ورة  التنفيذية  ال��دع��وى 
او خزينة المحكمة .و عليه  التنفيذ  وق��دره )524094( دره��م الى طالب 
فان المحكمة �صتبا�صر الجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم اللتزام 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�صر هذا العلان. 
ق�ضم الخدمات المركزية

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد  10745 بتاريخ 2013/3/20     
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�ضر

                         في الدعوى رقم 2013/91 تنفيذ عقاري
الى المنفذ �صده/1- تاون �صنتر مانجمنت ليمتد  مجهول محل القامة بما ان طالب التنفيذ/ 
هند �صقر بن �صلطان القا�صمي نعلنكم بالحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2009/657 عقاري كلي 
يوم الخمي�ض بتاريخ 2010/6/24 باعتباره �صندا تنفيذيا وذلك: 1- بف�صخ عقد البيع )ا�صتمارة 
�صنتر  تاون   ( الثانية  المدعى عليها  التداعي. 2-بالزام  الموؤرخة 2007/12/13 مو�صوع  الحجز( 
منجمنت ليمتد( ب�صداد مبلغ وقدره )2235646( درهم والفائدة القانونية بواقع 5% �صنويا من 
تاريخ المطالبة الق�صائية الحا�صلة وهو تاريخ تقديم لئحة الدعوى بالطلبات المعدلة للمحكمة 
والحا�صل في 2010/5/6 وحتى ال�صداد التام وت�صليمه الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة خلال 
15 يوم من تاريخ ن�صر هذا العلان. و عليه فان المحكمة �صتبا�صر الجراءات التنفيذية بحقك في 

حالة عدم اللتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�صر هذا العلان. 

رئي�س الق�ضم

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد  10745 بتاريخ 2013/3/20     
 مذكرة اعادة اعلان المدعى عليه بالن�ضر

ا                    الى المدعي عليه/ال�صقر الذهبي لخدمات الفنية )�ض.ذ.م.م(  
الدعاوي  عليكم  اق��ام��و  ق��د  المدعيين  ب���اأن  نعلنكم  الق��ام��ة  مج��ه��ول مح��ل 
الموافق  الث��ن��ين  ي��وم  لها جل�صة  المحكمة  وح���ددت  اأدن���اه  الم��ذك��ورة  العمالية 

2013/3/25 ال�صاعة 8:30  

لذا فانتم مكلفون بالح�صور او من يمثلكم قانونا وعليكم تقديم ما لديكم 
القل  على  اي��ام  بثلاث  الجل�صة  قبل  للمحكمة  م�صتندات  او  مذكرات  من 

بال�صافة الى الر�صوم والم�صاريف والحكم م�صمول المعجل بلا كفالة 
ق�ضم الق�ضايا العمالية

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

رقم الق�صية
5143/2012/13
5144/2013/13

م
1
2

ا�صم المدعي
محمد �صهباز نواب دين

محمد ا�صرف محمد �صريف          

مبلغ المطالبة
13570 درهم �صامل تذكرة العودة
18430 درهم �صامل تذكرة العودة

العدد  10745 بتاريخ 2013/3/20    

  اعلان  للح�ضور امام محكمة عجمان التحادية البتدائية
في الدعوى 2013/122 )تجاري كلي) بوا�ضطة الن�ضر

بناء على طلب محكمة عجمان التحاية البتدائية الى المدعى عليه/  �صتار جيجا 
ا�صتابل�صمنت ليمتد - اقام المدعي/�صازيا كو�صار/عنوانه /دبي- مكتب المجموعة 
  044477044 برج خليفة- ت:  زاي��د- منطقة  ال�صيخ  �صارع  دب��ي-  بر  القانونية- 
الدعوى برقم 2013/122 تجاري كلي- عجمان ومو�صوعها: ف�صخ اتفاقية بيع 
و�صراء الوحدة العقارية المبرمة مابين الطرفين والزام المدعي عليها بدفع مبلغ 
وقدره 166549 دره��م    فانت مكلف بالح�صور امام محكمة عجمان التحادية 
البتدائية �صخ�صيا او بوا�صطة وكيل معتمد وذلك في ال�صاعة 11.00 الموافق يوم 
10 من �صهر ابريل ل�صنة 2013 وذلك للنظر في الق�صية بو�صفك مدعى عليه. 

تحريرا في 2013/3/13
       قلم الكتاب

  وزارة العدل
محكمة عجمان التحادية البتدائية

العدد  10745 بتاريخ   2013/3/20     
          في الدعوى رقم 2012/1016 تجاري كلي

الى المدعى عليها/ �صركة الهدى للمقاولت )ذ.م.م(
العام )�ض.ذ.م.م( ويمثلها غازي  للنقل  المدعية/ جمال احمد  ان   بما 
اعلاه،  اليها  الم�صار  الدعوى  �صدكم  اقامت  قد  بكر  ابو  عبدالحميد 
الح�صابي  الخبير  بتعيين  الموؤقرة  البتدائية  دبي  محاكم  وحكمت 
مكتب  مراجعة  عليكم  يتوجب  الدعوى  امر  في  للنظر  الدور  �صاحب 
رقم  بناية  المطينة  �صارع  ديرة-  )دبي-  التالي:  العنوان  على  الخبير 
71( بلوك )A( مكتب رقم )12( هاتف رقم 2732072-04 فاك�ض رقم 
2728968-04 وذلك خلال ا�صبوع من تاريخ العلان لتقديم ما لديكم 

من اوراق وم�صتندات.

اعــــــلان اجتماع خبرة

العدد  10745 بتاريخ   2013/3/20     
          في الدعوى رقم 2012/980 عقاري كلي

الى الخ�صم المدخل/ �صركة برج العالم هودلينجز ليمتد
�صاهين  قا�صم  يعقوب   ال�صتاذ  المحامي  بوكالة  اركان  ينفر  المدعى: 
المحامي   بوكالة  المدعي عليها: مجموعة فورت�صن للا�صتثمار  عبدالله 
لبحث  اجتماع  عقد  تقرر   . ال�صابري  ح�صن  �صلمان  محمد  ال�صتاذ 
الخام�صة  ال�صاعة  في  اعلاه  اليها  الم�صار  الدعوى  في  الخبرة  مو�صوع 
الثاني-  الطابق  في  الكائن  الخبير  بمكتب   2013/4/1 بتايخ  ع�صرا 
مبني ماك�ض- جانب مركز ابو هيل- منطقة ابو هيل )مكتب رقم 4( 

لذا يرجى الح�صور في الموعد المحدد.
 �لخبير �لمنتدب في �لدعوى 

اعــــــلان اجتماع خبرة

العدد  10745 بتاريخ   2013/3/20     
           اعادة اعلا ن للح�ضور امام المحكمة   في الدعوى رقم 3513 /2012    عم جز- م ع- ب- اأظ

بنغلادي�ض     الجن�صية:  ح�صين  عدول  محمد  ال�صلام  �صليم  مدعي/محمد 
مدعي عليه: الرفاعه للمقاولت والنقليات العامة الجن�صية: المارات مو�صوع 
والنقليات  للمقاولت  الرفاعه  اعلانه/  المطلوب  الدعوى: م�صتحقات عمالية 
الدعوى  اقام  المدعي  ان  حيث  بالن�صر  عنوانه:  المارات  الجن�صية:  العامة 
المذكورة اعلاه وحددت المحكمة يوم الثلاثاء الموافق 2013/3/26 موعدا لنظر 
الدعوى، لذا فانت مكلف بالح�صور ال�صاعة 8.30 �صباحاً امام الدائرة الرابعة 
ب� محكمة ابوظبي البتدائية - الكائنة المحكمة العمالية �صخ�صيا او بوا�صطة 
عليها  موقعا  الم�صتنداتك  و�صورا  بدفاعك  مذكرة  ايداع  وعليك  معتمد  وكيل 
بتاريخ  �صدر  القل.  على  ايام  بثلاثة  الدعوى  لنظر  المحددة   الجل�صة  قبل 

2013/3/13

   امارة ابوظبي )دائرة الق�ضاء)
    محكمة ابوظبي البتدائية

العدد  10745 بتاريخ   2013/3/20     
             اعلا ن للح�ضور امام المحكمة   في الدعوى رقم 331 /2013    عم جز- م ع- ب- اأظ

زو�صر  عليه:  مدعي  م�صر  الجن�صية:  قا�صم  علي  عارف  مدعي/عبدالرحيم 
الدعوى:  مو�صوع  المارات  الجن�صية:  ذ.م.م  العامة  وال�صيانة  للمقاولت 
م�صتحقات عمالية المطلوب اعلانه/ زو�صر للمقاولت وال�صيانة العامة ذ.م.م 
الدعوى(  بعري�صة  عليه  المدعى  بالن�صر)اعلان  عنوانه:  المارات  الجن�صية: 
الثلاثاء  يوم  المحكمة  وحددت  اعلاه  المذكورة  الدعوى  اقام  المدعي  ان  حيث 
الموافق 2013/3/26 موعدا لنظر الدعوى، لذا فانت مكلف بالح�صور ال�صاعة 
الكائنة   - البتدائية  ابوظبي  محكمة  ب�  الولى  الدائرة  امام  �صباحاً   8.30
مذكرة  ايداع  وعليك  معتمد  وكيل  بوا�صطة  او  �صخ�صيا  العمالية  المحكمة 
بدفاعك و�صورا الم�صتنداتك موقعا عليها قبل الجل�صة المحددة  لنظر الدعوى 

بثلاثة ايام على القل. �صدر بتاريخ 2013/3/12

   امارة ابوظبي )دائرة الق�ضاء)
    محكمة ابوظبي البتدائية

العدد  10745 بتاريخ   2013/3/20     
             اعلا ن للح�ضور امام المحكمة   في الدعوى رقم 3640 /2012    عم جز- م ع- ب- اأظ

مدعي/محمد عبد را�صيد ليت راجا مياه الجن�صية: بنغلادي�ض  مدعي عليه: 
الدعوى:  مو�صوع  المارات   الجن�صية:  والديكور  ال�صباغ  لعمال  زغرب 
م�صتحقات عمالية المطلوب اعلانه/زغرب لعمال ال�صباغ والديكور الجن�صية: 
المارات  عنوانه: بالن�صر حيث ان المدعي اقام الدعوى المذكورة اعلاه وحددت 
فانت  لذا  الدعوى،  لنظر  موعدا   2013/3/25 الموافق  الثنين  يوم  المحكمة 
مكلف بالح�صور ال�صاعة 8.30 �صباحاً امام الدائرة الرابعة ب� محكمة ابوظبي 
البتدائية - الكائنة المحكمة العمالية �صخ�صيا او بوا�صطة وكيل معتمد وعليك 
المحددة   الجل�صة  قبل  عليها  موقعا  الم�صتنداتك  و�صورا  بدفاعك  مذكرة  ايداع 

لنظر الدعوى بثلاثة ايام على القل. �صدر بتاريخ 2013/3/5
قلم المحكمة                                                                                                  

   امارة ابوظبي )دائرة الق�ضاء)
    محكمة ابوظبي البتدائية
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يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

تاريخ الإيداع2012/2/12   رقم الإيداع / الطلب 169127 
 الفئة30  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة محم�صة �صونا 
دولة الإمارات العربية المتحدة   جن�صية ال�صركة 

   SONAS Taste your golden time ا�صم العلامة 

 العنوان ال�صناعية الجديدة ، �ض . ب : 4798 عجمان  دولة الإمارات العربية المتحدة . 
المنتجات القهوة وال�صاي والكاكاو والقهوة الإ�صطناعية ؛ الأرز ؛ التابيوكا وال�صاغو ؛ الدقيق والم�صتح�صرات الم�صنوعة من 
الحبوب ؛ الخبز والفطائر والحلويات ؛ الحلويات المثلجة ؛ ال�صكر ؛ ع�صل النحل والع�صل الأ�صود ؛ الخميرة وم�صحوق الخبيز 

؛ الملح ؛ الخردل ؛ الخل وال�صل�صات )التوابل ( ؛ البهارات ؛ الثلج .
الكلمة  SONAS  كتبت بالحروف اللاتينية وباللون الأ�صفر والأحمر والأزرق والبرتقالي والأخ�صر  و�صف العلامة 
بالحروف   Taste your golden time وع��ب��ارة  ���ص��وداء  خلفية  على  والأح��م��ر  الأزرق  باللون  بي�صوي  �صكل  داخ��ل 
اللاتينية وبحجم �صغير في الأعلى مع خط باللون الأخ�صر تتدلى منه بذرة بقبعة �صغيرة �صفراء مع ورقه خ�صراء و اأ�صفل 
كلمة   SONAS ر�صم لدلة مع فنجان وعلبة ذات غطاء باللون الذهبي وتحت الر�صم كتبت كلمة "�صونا�ض" باللغة العربية  

بطريقة مميزة .
 *  ال�صتراطات 
 تاريخ الأولوية   
 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو اإر�صاله بالبريد 
الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الأربعاء  20  مار�س 2013 العدد 10745

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

تاريخ الإيداع 2012/3/19   رقم الإيداع / الطلب 170796 
 الفئة 44  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة اإ�ض اأت�ض اإل جروب ليميتد . 
 جن�صية ال�صركة المملكة المتحدة 

   shl ا�صم العلامة 

العنوان ذا بافيليون ، 1 اآتويل بلاي�ض ، ثيمز  ديتون ، �صوري ،  كيه تي 7   0 اإن ئي ، المملكة المتحدة .
المنتجات الخدمات المهنية وخدمات الخبراء وخدمات الن�صح جميعها تتعلق باإختبارات ال�صخ�صية والفحو�صات 
التي  المعلومات  ؛ خدمات  المهني  النف�ض  علم  ؛ خدمات  والنف�صية  ال�صخ�صية  الإختبارات  ؛ خدمات  النف�صية 
تتعلق بجميع الخدمات المذكورة اآنفا ؛ جميع الخدمات المذكورة اآنفا يتم توفيرها اأي�صا على الخط المبا�صر من 

قاعدة بيانات الحا�صوب والإنترنت عن طريق الهاتف النقال وعن طريق و�صائل الإت�صالت الأخرى .
التركيب الحرفي shl  كتب بالحروف اللاتينية والحرف )h( منه يحتوي على �صكل وجه  و�صف العلامة 

بطريقة مميزة  .
 *  ال�صتراطات 

 تاريخ الأولوية  2011/9/19 
 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الأربعاء  20  مار�س 2013 العدد 10745

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

تاريخ الإيداع 2012/3/13   رقم الإيداع / الطلب 170536 
 الفئة 25  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة بلايبريف �صبورت�ض ليميتد . 
المملكة المتحدة   جن�صية ال�صركة 

 PLAYBRAVE ا�صم العلامة 

 العنوان 57 ايه برودواي ، لي اأون �صي ، اإي�صيك�ض ،  اإ�ض اإ�ض 9   1 بي ئي ، المملكة المتحدة . 
 المنتجات الملاب�ض ، لبا�ض القدم ، واأغطية الراأ�ض . 

الكلمة PLAYBRAVE  كتبت بالحروف اللاتينية .   و�صف العلامة 
 *  ال�صتراطات 
 تاريخ الأولوية   
 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الثلاثاء  19  مار�س 2013 العدد 10744

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

 رقم الإيداع / الطلب 170793  تاريخ الإيداع 2012/3/19 
 الفئة 19  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة كووا كومباني ، ال تي دي . 
 جن�صية ال�صركة اليابان 

   Kowa ا�صم العلامة 

 العنوان 29 � 6، ني�صيكي 3 � �صومي ، ناكا � كو ،  ناجويا ، اليابان .    
 المنتجات بلاط ال�صيراميك )خزفي( . 

و�صف العلامة الكلمة Kowa  كتبت بالحروف اللاتينية داخل �صكل بي�صوي باللون الأ�صود بطريقة مميزة 
 *  ال�صتراطات 
 تاريخ الأولوية   
 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الأربعاء  20  مار�س 2013 العدد 10745

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

 رقم الإيداع / الطلب  170072  تاريخ الإيداع 2012/3/4 
 الفئة 3  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة جويرلين ا�ض ايه 
فرن�صا   جن�صية ال�صركة 

   Songe d’un bois d’été ا�صم العلامة 

 العنوان 68 ، افينيو دي�ض �صامب�ض اإلي�صي�ض ، 75008  باري�ض � فرن�صا 
المنتجات منتجات العطور ؛ ماء الزينه ، منتجات تجميل تحديداً منتجات المكياج ، منتجات العناية بالب�صرة 

للج�صم والوجه  ، زيوت عطرية ، منظفات اأ�صنان .
العبارة Songe d’un bois d’ètè   كتبت بالحروف اللاتينية   و�صف العلامة 

 *  ال�صتراطات 
 تاريخ الأولوية   
 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الأربعاء  20  مار�س 2013 العدد 10745

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

تاريخ الإيداع 2012/3/28   رقم الإيداع / الطلب 171230 
 الفئة 9  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة اي بي تيك للتجارة العامة )�ض.ذ.م.م.( 
دولة الإمارات العربية المتحدة   جن�صية ال�صركة 

 VIDEOTEKNIKA ا�صم العلامة 

 العنوان �ض.ب: 15448 ، دبي � دولة الإمارات العربية المتحدة. 
المنتجات كاميرات لأجهزة تلفاز الدائرة المغلقة )كاميرات مراقبة( ؛ كاميرات بروتوكول الإنترنت ، كاميرات 
،  م�صجلات الفيديو الرقمية ؛ عد�صات فيديو ؛ الأغطية الواقية للاأجهزة لخارج المنزل ؛ اأجهزة اإنذار �صد 
المتطفلين و/اأو الحريق وهواتف فيديو ، بطاقات الهوية )مغنطي�صية( ، الم�صفرات المغنطي�صية ، قارئات �صفرات 
الحا�صوب التي تو�صع على ال�صلع ، الأجرا�ض )ا�صارات( ، اأجرا�ض التنبيه )كهربائية( ، الأجرا�ض )اأجهزة انذار( 
، اأجهزة ت�صجيل ال�صوت،  اإ�صارات( ، �صاعات الزمن الكبيرة )اأجهزة ت�صجيل زمن(  ، ال�صوء المتقطع )اأ�صواء 

 قارئات الرموز الب�صرية  ، �صا�صات عر�ض ذات بلورات �صائلة ، �صا�صات اأنابيب اأ�صعة الكاثود . 
الكلمة VIDEOTEKNIKA  كتبت بالحروف اللاتينية   و�صف العلامة 

 *  ال�صتراطات 
 تاريخ الأولوية   
 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الأربعاء  20  مار�س 2013 العدد 10745

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

 رقم الإيداع / الطلب 170623  تاريخ الإيداع 2012/3/15 
 الفئة 17  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة بي اآر �صي – دي�صوتو اإنترنا�صيونال ، اإنك . 
الوليات المتحدة الأمريكية   جن�صية ال�صركة 

      CSS CUSTOMIZED SEALANT SOLUTIONS ا�صم العلامة 

العنوان 12780 �صان فيرناندو رود ، �صيلمار ، كاليفورنيا 91342 ، الوليات المتحدة الأمريكية .
، جميعها للاإ�صتعمال في الطائرات والملاحة  البولي يوريثين ولوا�صق عازلة و موانع ت�صرب  المنتجات رغوة 

الجوية و للاإ�صتعمالت ال�صناعية والجوية .
العبارة CSS CUSTOMIZED SEALANT SOLUTIONS     كتبت بالحروف  و�صف العلامة 
اللاتينية حيث كتب التركيب الحرفي  CSS  بحجم كبير وبجانبه من الي�صار ر�صم على �صكل اأجنحة جميعها 
على خط م�صتقيم وتحتها العبارة CUSTOMIZED SEALANT SOLUTIONS   كتبت بحجم 

اأ�صغر بطريقة مميزة .
 *  ال�صتراطات 
 تاريخ الأولوية   
 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الثلاثاء  19  مار�س 2013 العدد 10744

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

تاريخ الإيداع 2012/3/22   رقم الإيداع / الطلب 170927 
 الفئة 3  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة غلف انترنا�صيونال لوبريكانت�ض ، ليميتد . 
برمودا   جن�صية ال�صركة 
   GULF ا�صم العلامة 

 العنوان كانون�ض كورت ، 22 فيكتوريا �صتريت ، هاميلتون ، برمودا ات�ض ام 12 . 
المنتجات م�صتح�صرات تبيي�ض الأقم�صة ومواد اأخرى ت�صتعمل في غ�صل وكي الملاب�ض ؛ م�صتح�صرات تنظيف  
، زي��وت   عطرية ، م�صتح�صرات تجميل ، غ�صول )لو�صن( لل�صعر ؛  و�صقل وجلي وك�صط ؛ �صابون ؛ عطور 

منظفات اأ�صنان .
الكلمة  GULF  كتبت بالحروف اللاتينية باللون الأزرق داخل قر�ض باللون البرتقالي  و�صف العلامة 

بطريقة مميزة .
 *  ال�صتراطات 
 تاريخ الأولوية   
 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الأربعاء  20  مار�س 2013 العدد 10745

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

 رقم الإيداع / الطلب 170352  تاريخ الإيداع 2012/3/7 
 الفئة 12  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة اإ�ض 2 ياكت�ض ، اإنك . 
الوليات المتحدة الأمريكية   جن�صية ال�صركة 

    TIARA ا�صم العلامة 

العنوان 725 اإي�صت ال�صارع الأربعين ، هولند ،  ميت�صيغان 49423 ، الوليات المتحدة الأمريكية .
 المنتجات القوارب واللوازم الخا�صة بها . 

الكلمة TIARA   كتبت بالحروف اللاتينية .   و�صف العلامة 
 *  ال�صتراطات 
 تاريخ الأولوية   
 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الأربعاء  20  مار�س 2013 العدد 10745

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

تاريخ الإيداع 2012/4/8   رقم الإيداع / الطلب 171679 
 الفئة 35  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة �صيباغو انترنا�صيونال ليميتد . 
 جن�صية ال�صركة جزر الكايمن 

 ا�صم العلامة ر�صم لبرة خياطة  

العنوان الطابق الرابع ، �صكوتيا �صنتر ، �ض .ب 268، جراند كايمن كيه واي  1104- 1 ) كيه واي ( ، جزر الكايمن .
، وت�صمل حقائب وملاب�ض ولبا�ض  المنتجات خدمات تجميع ت�صكيلة من ال�صلع ل�صالح الغير )ماعدا نقلها( 
اأغطية الراأ�ض ، وذلك لتمكين عامة الزبائن من معاينة و�صراء تلك ال�صلع عند الحاجة ؛ خدمات  القدم و 

الدعاية والإعلان .
ر�صم لب��رة خياطة ويخرج من فتحة الب��رة خيط على �صكل مطرقة ويحيط بالبرة من  و�صف العلامة 

 العلى ر�صم لنجوم وعلى ي�صار البرة خطوط هند�صية مختلفة بطريقة مميزة . 
 *  ال�صتراطات 
 تاريخ الأولوية   
 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الأربعاء  20  مار�س 2013 العدد 10745

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

تاريخ الإيداع 2012/3/19   رقم الإيداع / الطلب 170791 
 الفئة 43  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة فود فينت�صر كابيتال جروب ليميتد . 
 جن�صية ال�صركة الوليات المتحدة الأمريكية 

   SERAFINA ا�صم العلامة 

العنوان �صي / اأو برا�صيري كوجناك ، 1740 برودواي ، نيويورك اإن واي 10019 ، الوليات المتحدة الأمريكية .
 المنتجات خدمات توفير الأطعمة والم�صروبات ؛ خدمات المطاعم . 

الكلمة SERAFINA  كتبت بالحروف اللاتينية . و�صف العلامة 
 *  ال�صتراطات 
 تاريخ الأولوية   
 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الثلاثاء  19  مار�س 2013 العدد 10744

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

تاريخ الإيداع 2012/3/11   رقم الإيداع / الطلب 170412 
 الفئة 9  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة جلوبالفيو �صوفتوير ، اإنك . 
الوليات المتحدة الأمريكية   جن�صية ال�صركة 

MARKETVIEW ا�صم العلامة

العنوان 100 �صاوث واكير درايف ، �صويت 210 ، �صيكاغو ، اإيلينويز   60606 ، الوليات المتحدة الأمريكية
المنتجات برمجيات اإدارة قاعدة البيانات لتجميع وتحليل وتقفي اأثر وتقديم التقارير حول بيانات ال�صوق ؛ 
تطبيقات الهواتف المتحركة التي توفر معلومات و اأخبار مالية ، ر�صوم بيانية وجداول لتنظيم وتحليل الأ�صهم 
وال�صلع ومعلومات الأ�صواق والبيانات المالية ؛ برمجيات حا�صوب �صورية وتحليلية تقوم بتحليل وتنظيم اأ�صعار 

ال�صلع والبيانات المالية ومعلومات الطق�ض  .
الكلمة  MARKETVIEW كتبت بالحروف اللاتينية .   و�صف العلامة 

 *  ال�صتراطات 
 تاريخ الأولوية   
 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الأربعاء  20  مار�س 2013 العدد 10745

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

تاريخ الإيداع2012/2/21   رقم الإيداع / الطلب 169626 
 الفئة 9  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة فول كاودج اإيليترو كونترولز اإل تي دي اإيه   
البرازيل   جن�صية ال�صركة 

   Full Gauge Controls ا�صم العلامة 

العنوان روا جوليو دي كا�صتيلهو�ض ، 250- بايرو نيتيروي – �صيداد دي كانواز ، ريو جراند دو �صول ، البرازيل 
اأجهزة  ؛  وال�صخونة  والرطوبة  ال�صغط  و  الح��رارة  درجة  وتقدير  لقيا�ض  اإلكترونية  اأجهزة تحكم   المنتجات 

 التحكم في الطاقة ال�صم�صية ؛ ثيرموميترات ) موازين حرارة( �صناعية وبرامج الحا�صوب . 
العبارة  Full Gauge Controls  كتبت بالحروف اللاتينية وباللون الأبي�ض داخل  و�صف العلامة 

 �صكل بي�صوي باللون الأخ�صر والأبي�ض يعلوها ر�صم ل�صكل هند�صي بطريقة مميزة . 
 *  ال�صتراطات 
 تاريخ الأولوية   
 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الأربعاء  20  مار�س 2013 العدد 10745

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

تاريخ الإيداع 2012/3/28   رقم الإيداع / الطلب 171231 
 الفئة 9  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة يوروكلير بي ال �صي . 
 جن�صية ال�صركة �صوي�صرا 

  EuroclearConnect ا�صم العلامة

 العنوان باريرمات ، �صي اإت�ض 6340 ، بار ، �صوي�صرا 
المنتجات برامجيات حا�صوب لمعالجة البيانات الكترونياً وللاإر�صال اللكتروني للاأموال والبيانات والوثائق 

المتعلقة بالخدمات المالية .
العبارة EuroclearConnect  كتبت بالحروف اللاتينية .   و�صف العلامة 

 *  ال�صتراطات 
 تاريخ الأولوية   
 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الأربعاء  20  مار�س 2013 العدد 10745

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

 رقم الإيداع / الطلب 171229  تاريخ الإيداع 2012/3/28 
 الفئة 34  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة كوربورا�صيون هابانو�ض ، اإ�ض . ايه . 
كوبا   جن�صية ال�صركة 

    JUAN LOPEZ ا�صم العلامة 

العنوان اأفينيدا  3 را . ، رقم 2006 اإنتري 20 واي 22 ، ميرامار ،  بلايا ، �صيوداد دي ل هابانا  ، كوبا .
؛  للغلايين  المقطع   والتبغ   ) رفيع  �صيجار   ( ال�صيجاريلو  و  وال�صجائر  ال�صيجار  ويت�صمن   ، التبغ  المنتجات 

مناف�ض ، قاطعات ال�صيجار ، علب ثقاب ، علب �صيجار ؛ اأعواد ثقاب .
دائ��رة وفي  داخ��ل  ب�صكل مائل  اللاتينية  JUAN LOPEZ   كتبت بالحروف  العبارة   و�صف العلامة 
و�صط الدائرة ر�صم لتاج وتحته ر�صم لغ�صنين مت�صلين ببع�صهما وجميعها على خلفية مربعة ال�صكل بطريقة 

مميزة بالألوان الأ�صود والرمادي  .
 *  ال�صتراطات 
 تاريخ الأولوية   
 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الثلاثاء  19  مار�س 2013 العدد 10744

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

 رقم الإيداع / الطلب 170795  تاريخ الإيداع 2012/3/19 
 الفئة 41  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة اإ�ض اأت�ض اإل جروب ليميتد . 
المملكة المتحدة   جن�صية ال�صركة 

   shl  ا�صم العلامة 

العنوان ذا بافيليون ، 1 اآتويل بلاي�ض ، ثيمز  ديتون ، �صوري ،  كيه تي 7   0 اإن ئي ، المملكة المتحدة .
المنتجات خدمات تعليمية وتهذيبية تدري�صية وتدريبية جميعها تتعلق بالأعمال و�صوؤون الموظفين والختبار 
واإدارة  تنظيم   ، الوظائف  ح��ول  والن�صح  النف�صية  والفحو�صات  ال�صخ�صية  والخ��ت��ب��ارات  المهني  والتوجيه 
وت�صجيلات  ال�صوتية  الت�صجيلات  انتاج  ؛  والتدريب  التهذيب  اأو  بالتعليم  يتعلق  فيما  والندوات  الموؤتمرات 
الفيديو ؛ اإيجار وا�صتئجار وتاأجير المواد التدري�صية والتعليمية ؛ الخدمات المهنية وخدمات توفير الخبراء 
التقارير جميعها  المعلومات والن�صح وتح�صير  المهني ؛ خدمات  والن�صح جميعها تتعلق بالختبار والتوجيه 
بيانات  قاعدة  من  المبا�صر  الخط  على  اي�صا  توفيرها  يتم  اآنفا  المذكورة  الخدمات  وجميع  ؛  �صبق  بما  تتعلق 

الحا�صوب والنترنت وعن طريق الهاتف النقال وعن طريق و�صائل الت�صالت الخرى .
�صكل وجه  التركيب الحرفي shl  كتب بالحروف اللاتينية والحرف )h( منه يحتوي على  و�صف العلامة 

بطريقة مميزة  .
 *  ال�صتراطات 

 تاريخ الأولوية  2011/9/19 
 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الأربعاء  20  مار�س 2013 العدد 10745

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

تاريخ الإيداع 2012/3/11   رقم الإيداع / الطلب 170413 
 الفئة 42  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة جلوبالفيو �صوفتوير ، اإنك . 
 جن�صية ال�صركة الوليات المتحدة الأمريكية 

 MARKETVIEW ا�صم العلامة 

العنوان 100 �صاوث واكير درايف ، �صويت 210 ، �صيكاغو ،  اإيلينويز   60606 ، الوليات المتحدة الأمريكية
الم��ن��ت��ج��ات ت��وف��ير ب��رمج��ي��ات ق��ائ��م��ة ع��ل��ى الإ����ص���تراك ب�صبكة الإن���ترن���ت غ��ير ق��اب��ل��ة للتحميل وال��ت��ي تمكن 
؛ توفير برمجيات  الت�صعير  ال�صوق وبيانات  واإ�صتخراج وتحليل معلومات  اإ�صتلام وتحميل  الم�صتخدمين من 
ال�صلع  اأ�صعار  و  المالية  الأ���ص��ع��ار  ع��ن  المعلومات  لتوفير  الإ�صتثمارات   تج��ارة  مج��ال  في  للتحميل  قابلة  غ��ير 
واإ�صتك�صاف  واإدارة  تن�صيب   ، تحديداً   ، التقني  الدعم  خدمات  ؛  الطق�ض  ومعلومات  والأخ��ب��ار  والت�صعيرات 

الأخطاء واإ�صلاحها لتطبيقات �صبكة الإنترنت وقاعدة البيانات المتعلقة بالخدمات المذكورة اآنفاً .
الكلمة MARKETVIEW  كتبت بالحروف اللاتينية .   و�صف العلامة 

 *  ال�صتراطات 
 تاريخ الأولوية   
 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الأربعاء  20  مار�س 2013 العدد 10745

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

تاريخ الإيداع 2012/3/4   رقم الإيداع / الطلب 170070 
 الفئة 3  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة جويرلين ا�ض ايه 
فرن�صا   جن�صية ال�صركة 

   AQUA ALLEGORIA LYS SOLEIA Guerlain ا�صم العلامة 

 العنوان   68 ، افينيو دي�ض �صامب�ض اإلي�صي�ض ، 75008  باري�ض � فرن�صا 
 ، تجميل  م�صتح�صرات   ، التجميلية  للاإ�صتخدامات  عطرية  زي��وت   ، عطور  ؛  العطورات  منتجات  المنتجات 

غ�صولت )لو�صن( لل�صعر ؛ �صابون .
بالحروف  كتبت    AQUA ALLEGORIA LYS SOLEIA Guerlain العلامة  و�صف 

اللاتينية داخل اإطار مربع ال�صكل بطريقة مميزة   .
 *  ال�صتراطات 

 تاريخ الأولوية  2011/9/1 
 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الأربعاء  20  مار�س 2013 العدد 10745

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

تاريخ الإيداع 2012/4/8   رقم الإيداع / الطلب 171728 
 الفئة 39  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة ديلتا اير لينز ، اإنك . 
 جن�صية ال�صركة الوليات المتحدة الأمريكية   

   SKY PRIORITY ا�صم العلامة 

 العنوان 1030 ديلتا بوليفارد ، اتلانتا  ، جورجيا ، الوليات المتحدة الأمريكية  . 
المنتجات خدمات النقل الجوي ؛ خدمات النقل الجوي التي توفر برنامج مكافاآت اإ�صافية والحوافز لل�صفر الجوي الدائم اأو 
المتكرر ، ت�صهيلات ردهات المرور لإ�صتراحة الم�صافرين ، خدمات الخطوط الجوية ذات الأولوية المتخ�ص�صة بخدمات الحجز 
، المعالجة المعززة لقطع التذاكر في المطار ، واإجراءات م�صهلة لإنتظار المكالمات ، اإعلان الو�صول وت�صليم الأمتعة ذو الأولوية 
 ، الم�صافرين  المخ�ص�ض لنخبة  النادي  ، مركز الخدمات وممرات  الردهات  الأولوية في  ذو  الأمتعة  الو�صول وت�صليم  اإعلان   ،
معالجات اأمنية ذات اأولوية خا�صة وم�صهلة ، خدمات م�صهلة للتعامل عند البوابة و�صعود الطائرة وتوفير �صبل الراحة المعززة 
للمقاعد و الم�صاحات ال�صخ�صية المعززة والتي تت�صمن ترفيه خا�ض وتو�صيلات اأجهزة الحا�صوب ، خدمات تقديم الوجبات 
العملاء  المعززة والم�صهلة لخدمة  الإ�صتجابات   ، اأولوية  ، ت�صليم الأمتعة ب�صكل ذو  النخبة  المعززة للم�صافرين  القيم  وق�صائم 

الخا�صة بالم�صافرين  النخبة في الفئة 39.
العبارة  SKY PRIORITY  كتبت بالحروف اللاتينية .   و�صف العلامة 

 *  ال�صتراطات 
 تاريخ الأولوية   
 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو اإر�صاله بالبريد 
الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الأربعاء  20  مار�س 2013 العدد 10745

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

تاريخ الإيداع 2012/4/8   رقم الإيداع / الطلب 171727 
 الفئة 43  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة الدكتور. انجنير. ات�ض. �صي. اف. بور�ض اكتينجي�صل�صافت 
 جن�صية ال�صركة المانيا 

 Macan ا�صم العلامة 

 العنوان بور�صبلاتز 1 ، 70435  �صتوتجارت ، المانيا 
 المنتجات خدمات توفير الأطعمة والم�صروبات ؛ وخدمات الإيواء الموؤقت . 

الكلمة Macan مكتوبة بالحرف اللاتينية .   و�صف العلامة 
 *  ال�صتراطات 

 تاريخ الأولوية  2011/12/14 
 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الأربعاء  20  مار�س 2013 العدد 10745



يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

 رقم الإيداع / الطلب 171233  تاريخ الإيداع 2012/3/28 
 الفئة 38  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة يوروكلير بي ال �صي . 
 جن�صية ال�صركة �صوي�صرا 

EuroclearConnect ا�صم العلامة

 العنوان باريرمات ، �صي اإت�ض 6340 ، بار ، �صوي�صرا 
 المنتجات الإر�صال الإلكتروني للبيانات المالية والوثائق بوا�صطة �صبكة حا�صوب عالمية . 

العبارة EuroclearConnect  كتبت بالحروف اللاتينية .   و�صف العلامة 
 *  ال�صتراطات 
 تاريخ الأولوية   
 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الأربعاء  20  مار�س 2013 العدد 10745

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

 رقم الإيداع / الطلب 171714  تاريخ الإيداع 2012/4/8 
 الفئة 34  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة الدكتور. انجنير. ات�ض. �صي. اف. بور�ض اكتينجي�صل�صافت 
 جن�صية ال�صركة المانيا 

Macan ا�صم العلامة

 العنوان بور�صبلاتز 1، 70435  �صتوتجارت ، المانيا 
المنتجات التبغ ؛ اأدوات المدخنين ؛ الثقاب ؛ �صلع التبغ ؛ �صجائر ؛ �صيجار ؛ �صيجاريلو )�صيجار رفيع( ؛ قداحات 

الكلمة Macan مكتوبة بالحرف اللاتينية .   و�صف العلامة 
 *  ال�صتراطات 

 2011/12/14  تاريخ الأولوية 
 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الأربعاء  20  مار�س 2013 العدد 10745

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

 رقم الإيداع / الطلب 171696  تاريخ الإيداع 2012/4/8 
 الفئة 14  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة الدكتور. انجنير. ات�ض. �صي. اف. بور�ض اكتينجي�صل�صافت 
 جن�صية ال�صركة المانيا 

Macan ا�صم العلامة

 العنوان بور�صبلاتز 1، 70435  �صتوتجارت ، المانيا 
غير   ، بها  مطلية  اأو  نفي�صة  م��ع��ادن  م��ن  الم�صنوعة  والمنتجات  منها  خليط  وك��ل  النفي�صة  الم��ع��ادن  المنتجات 
اأدوات قيا�ض الوقت واأدوات قيا�ض الوقت الدقيقة ؛  اأخرى ؛ المجوهرات والأحجار الكريمة ؛  واردة في فئات 
�صلا�صل للمفاتيح ؛ اأحزمة للمفاتيح ؛ زمامات )مرابط( لأكمام القم�صان ودبابي�ض ربطات العنق ؛ �صارات 

)مجوهرات( ؛ دبابي�ض )مجوهرات( ؛ اأزرار )مجوهرات( ؛ علب لل�صاعات .
الكلمة Macan مكتوبة بالحرف اللاتينية .   و�صف العلامة 

 *  ال�صتراطات 
 2011/12/14  تاريخ الأولوية 

 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الثلاثاء  19  مار�س 2013 العدد 10744

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

 رقم الإيداع / الطلب 171706  تاريخ الإيداع 2012/4/8 
 الفئة 21  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة الدكتور. انجنير. ات�ض. �صي. اف. بور�ض اكتينجي�صل�صافت 
المانيا   جن�صية ال�صركة 

Macan ا�صم العلامة

 العنوان بور�صبلاتز 1، 70435  �صتوتجارت ، المانيا 
فرا�صي  )ماعدا  فرا�صي   ، اأ�صفنج  و  اأم�صاط   ، وللمطبخ  المنزلي  للاإ�صتعمال  اأوعية  و  اأواني  و  اأدوات  المنتجات 
اأو زج��اج �صبه  ، زج��اج غير م�صغول  ، �صلك جلي  اأدوات تنظيف   ، الفرا�صي  ، م��واد �صنع   ) الدهان  اأو  التلوين 
م�صغول )عدا الزجاج الم�صتعمل في المباني( ، اأواني زجاجية و اأواني خزف �صيني و اأواني خزفية غير واردة في 
فئات اأخرى ، مبردات النبيذ وال�صامبانيا ؛ اأكواب عازلة للم�صروبات ؛ فتاحات قوارير ؛ ادوات اإغلاق للقوارير 

؛ �صناديق حافظة للاأموال ؛ قوالب مكعبات الثلج ؛ بخاخات عطور .
الكلمة Macan مكتوبة بالحرف اللاتينية .   و�صف العلامة 

 *  ال�صتراطات 
 2011/12/14  تاريخ الأولوية 

 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الأربعاء  20  مار�س 2013 العدد 10745

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

 رقم الإيداع / الطلب 171682  تاريخ الإيداع 2012/4/8 
 الفئة 12  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة الدكتور. انجنير. ات�ض. �صي. اف. بور�ض اكتينجي�صل�صافت 
 جن�صية ال�صركة المانيا 

Macan ا�صم العلامة

 العنوان بور�صبلاتز 1، 70435  �صتوتجارت ، المانيا 
اأو الجو  اأجهزة للتنقل عبر البر  ، مركبات ذات محركات ومركبات كهربائية ؛  المنتجات مركبات ، خ�صو�صاً 
اأو الماء ؛ محركات للمركبات البرية ؛ اأجزاء للمركبات ذات المحركات وللمركبات الكهربائية ، �صمن وقوعها 

في الفئة 12 .
الكلمة Macan مكتوبة بالحرف اللاتينية .   و�صف العلامة 

 *  ال�صتراطات 
 2011/12/14  تاريخ الأولوية 

 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الأربعاء  20  مار�س 2013 العدد 10745

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

 رقم الإيداع / الطلب 171718  تاريخ الإيداع 2012/4/8 
 الفئة 35  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة الدكتور. انجنير. ات�ض. �صي. اف. بور�ض اكتينجي�صل�صافت 
 جن�صية ال�صركة المانيا 

Macan ا�صم العلامة

 العنوان بور�صبلاتز 1، 70435  �صتوتجارت ، المانيا 
المنتجات الدعاية و الإعلان ؛ اإدارة وتوجيه الأعمال ؛ تفعيل الن�صاط المكتبي ؛ خدمات البيع بالجملة والبيع 
بالمفرد التي تتعلق بالمركبات ، خ�صو�صاً المركبات ذات المحركات والمركبات الكهربائية و اأجهزة النقل البري اأو 

الجوي اأو المائي و المحركات للمركبات البرية و اأجزاء المركبات ذات المحركات و المركبات الكهربائية .
الكلمة Macan مكتوبة بالحرف اللاتينية .   و�صف العلامة 

 *  ال�صتراطات 
 2011/12/14  تاريخ الأولوية 

 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الأربعاء  20  مار�س 2013 العدد 10745

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

 رقم الإيداع / الطلب 171697  تاريخ الإيداع 2012/4/8 
 الفئة 16  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة الدكتور. انجنير. ات�ض. �صي. اف. بور�ض اكتينجي�صل�صافت 
المانيا   جن�صية ال�صركة 

Macan ا�صم العلامة

 العنوان بور�صبلاتز 1، 70435  �صتوتجارت ، المانيا 
المنتجات الورق والورق المقوى والمنتجات الم�صنوعة من هذه المواد ، ل�صاقات ، مطبوعات ؛ مواد تجليد الكتب 
؛ �صور فوتوغرافية ؛ قرطا�صية ؛ مواد الل�صق الم�صتعملة في القرطا�صية اأو لغايات منزلية ؛ مواد الفنانين ؛ 
اأو التلوين ؛ الآلت الكاتبة واللوازم المكتبية )عدا الأثاث( ؛ مواد التوجيه والتدري�ض )عدا  فرا�صي الدهان 
الكلي�صيهات  ؛  الطباعة  الأخ��رى( ؛ حروف  الفئات  ال��واردة في  البلا�صتيكية )غير  التغليف  ؛ مواد  الأجهزة( 
)الرا�صمات( ؛ ملفات للوثائق، تقاويم ، حاملات اأقلام الحبر ؛ منظمات )تقاويم( ؛ علب اأقلام الر�صا�ض 

؛ ن�صرات اإعلامية .
الكلمة Macan مكتوبة بالحرف اللاتينية .   و�صف العلامة 

 *  ال�صتراطات 
 2011/12/14  تاريخ الأولوية 

 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الثلاثاء  19  مار�س 2013 العدد 10744

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

 رقم الإيداع / الطلب 171707  تاريخ الإيداع 2012/4/8 
 الفئة 25  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة الدكتور. انجنير. ات�ض. �صي. اف. بور�ض اكتينجي�صل�صافت 
المانيا   جن�صية ال�صركة 

Macan ا�صم العلامة

 العنوان بور�صبلاتز 1، 70435  �صتوتجارت ، المانيا 
اأحزمة  ؛  قفازات  ؛   اأو�صحة  ؛  اأو�صحة  �صكل  على  ف�صاتين  ؛  الراأ�ض  واأغطية  القدم  ولبا�ض  ملاب�ض  المنتجات 

ملاب�ض ؛ ملاب�ض جلدية .
الكلمة Macan مكتوبة بالحرف اللاتينية .   و�صف العلامة 

 *  ال�صتراطات 
 2011/12/14  تاريخ الأولوية 

 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الأربعاء  20  مار�س 2013 العدد 10745

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

تاريخ الإيداع 2012/4/8   رقم الإيداع / الطلب 171684 
 الفئة 3  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة الدكتور. انجنير. ات�ض. �صي. اف. بور�ض اكتينجي�صل�صافت 
المانيا   جن�صية ال�صركة 

Macan ا�صم العلامة

 العنوان بور�صبلاتز 1، 70435  �صتوتجارت ، المانيا 
المنتجات م�صتح�صرات تبيي�ض الأقم�صة ومواد اأخرى ت�صتعمل في غ�صل وكي الملاب�ض ؛ م�صتح�صرات تنظيف ، 
و�صقل وجلي وك�صط ؛ �صابون ؛ جميع المنتجات التي �صبق ذكرها خ�صو�صا لتنظيف والعناية بال�صيارات من 
الداخل والخارج ؛ �صابون للا�صتعمال ال�صخ�صي فقط ؛ عطور ، زيوت عطرية ، م�صتح�صرات   تجميل ، غ�صول 

)لو�صن( لل�صعر ؛ منظفات اأ�صنان .
الكلمة Macan مكتوبة بالحرف اللاتينية .   و�صف العلامة 

 *  ال�صتراطات 
 2011/12/14  تاريخ الأولوية 

 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الأربعاء  20  مار�س 2013 العدد 10745

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

 رقم الإيداع / الطلب 171234  تاريخ الإيداع 2012/3/28 
 الفئة 9  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة ترانزي�صنز اأوبتيكال ، اإنك . 
 جن�صية ال�صركة الوليات المتحدة الأمريكية 

    LIFE WELL LIT ا�صم العلامة 

العنوان 9251 بيل�صير رود ، بينيلا�ض بارك ، ولية فلوريدا 33782 ، الوليات المتحدة الأمريكية .
 المنتجات عد�صات النظارات والعد�صات غير الم�صغولة . 

العبارة  LIFE WELL LIT   كتبت بالحروف اللاتينية .   و�صف العلامة 
 *  ال�صتراطات 

 تاريخ الأولوية  
 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الأربعاء  20  مار�س 2013 العدد 10745

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

 رقم الإيداع / الطلب 171721  تاريخ الإيداع 2012/4/8 
 الفئة 36  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة الدكتور. انجنير. ات�ض. �صي. اف. بور�ض اكتينجي�صل�صافت 
 جن�صية ال�صركة المانيا 

Macan ا�صم العلامة

 العنوان بور�صبلاتز 1، 70435  �صتوتجارت ، المانيا 
ذات  المركبات  تاأجير  ؛  العقارية  ال�صوؤون  ؛  والنقدية  المالية  ال�صوؤون  ؛  التمويلية  ال�صوؤون  ؛  التاأمين  المنتجات 

المحرك ؛ التمويل ، خ�صو�صاً لعقود الإيجار ؛ �صم�صرة الإئتمان ؛ التاأمينات ، خ�صو�صاً في تجارة ال�صيارات .
الكلمة Macan مكتوبة بالحرف اللاتينية . و�صف العلامة 

 *  ال�صتراطات 
 2011/12/14  تاريخ الأولوية 

 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الأربعاء  20  مار�س 2013 العدد 10745

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

 رقم الإيداع / الطلب 171700  تاريخ الإيداع 2012/4/8 
 الفئة 18  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة الدكتور. انجنير. ات�ض. �صي. اف. بور�ض اكتينجي�صل�صافت 
المانيا   جن�صية ال�صركة 

Macan ا�صم العلامة

 العنوان بور�صبلاتز 1، 70435  �صتوتجارت ، المانيا 
ال�صناديق  تحديداً   ، الم��واد  هذه  من  الم�صنوعة  والمنتجات  المدبوغة  الجلود  وتقليد  المدبوغة  الجلود  المنتجات 
والحقائب ومواد جلدية �صغيرة ، �صمن وقوعها في الفئة 18 ، جلود الحيوانات الخام اأو المدبوغة ؛ ال�صناديق 
والحقائب ال�صفرية ؛ المظلات وال�صما�صي والع�صي ؛ ال�صياط و اأطقم الحيوانات و ال�صروج ؛ حقائب ، �صمن 
وقوعها في الفئة 18 ؛ ملاب�ض للحيوانات ، حقائب زينة ، حقائب ظهر ، حقائب يد ، محافظ ، محافظ جلدية 

م�صطحة للوثائق والأوراق ، حافظات مفاتيح ؛ منظمة جلدية لو�صع التقاويم و بطاقات اأعمال ومفكرات .
الكلمة Macan مكتوبة بالحرف اللاتينية .   و�صف العلامة 

 *  ال�صتراطات 
 2011/12/14  تاريخ الأولوية 

 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الثلاثاء  19  مار�س 2013 العدد 10744

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

تاريخ الإيداع 2012/4/8   رقم الإيداع / الطلب 171708 
 الفئة 27  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة الدكتور. انجنير. ات�ض. �صي. اف. بور�ض اكتينجي�صل�صافت 
 جن�صية ال�صركة المانيا 

Macan ا�صم العلامة

 العنوان بور�صبلاتز 1، 70435  �صتوتجارت ، المانيا 
 المنتجات مدا�صات لأر�صية المركبات ذات المحركات . 

الكلمة Macan مكتوبة بالحرف اللاتينية .   و�صف العلامة 
 *  ال�صتراطات 

 2011/12/14  تاريخ الأولوية 
 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الأربعاء  20  مار�س 2013 العدد 10745

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

 رقم الإيداع / الطلب 171687  تاريخ الإيداع 2012/4/8 
 الفئة 8  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة الدكتور. انجنير. ات�ض. �صي. اف. بور�ض اكتينجي�صل�صافت 
 جن�صية ال�صركة المانيا 

Macan ا�صم العلامة

 العنوان بور�صبلاتز 1، 70435  �صتوتجارت ، المانيا 
و  لإن�صاء  و  والغابات  والب�صتنة  الزراعة  في  لإ�صتخدامها  باليد(   )ت��دار  يدوية  اأدوات   ، يدوية  عدد  المنتجات 
اإ�صلاح المكائن وفي الأجهزة والمركبات ل�صناعة البناء ؛ اأدوات قطع )�صوك و�صكاكين وملاعق( ؛ اأ�صلحة بي�صاء 

؛ اأموا�ض حلاقة .
الكلمة Macan مكتوبة بالحرف اللاتينية .   و�صف العلامة 

 *  ال�صتراطات 
 2011/12/14  تاريخ الأولوية 

 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الأربعاء  20  مار�س 2013 العدد 10745

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

 رقم الإيداع / الطلب 171370  تاريخ الإيداع 2012/4/1 
 الفئة 28  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة بيور في�صينغ ، اإنك . 
الوليات المتحدة الأمريكية   جن�صية ال�صركة 

 TRILENE ا�صم العلامة 

العنوان 1900  ال�صارع الثامن ع�صر ، �صبيريت ليك ،  اإيوا 51360 ، الوليات المتحدة الأمريكية .
 المنتجات �صنارة �صيد ال�صمك ، عدة �صيد ال�صمك . 

الكلمة TRILENE كتبت بالحروف اللاتينية .   و�صف العلامة 
 *  ال�صتراطات 
 تاريخ الأولوية   
 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الأربعاء  20  مار�س 2013 العدد 10745

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

 رقم الإيداع / الطلب 171723  تاريخ الإيداع 2012/4/8 
 الفئة 37  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة الدكتور. انجنير. ات�ض. �صي. اف. بور�ض اكتينجي�صل�صافت 
 جن�صية ال�صركة المانيا 

Macan ا�صم العلامة

 العنوان بور�صبلاتز 1، 70435  �صتوتجارت ، المانيا 
المنتجات اإن�صاء المباني ؛ الإ�صلاح ، تحديداً اإ�صلاح و�صيانة المركبات ذات المحرك و المعدات و�صبط المركبات ذات 
المحرك ؛ تنظيف المركبات ذات المحرك ؛ توفير معلومات تتعلق باإ�صلاح المركبات ؛ �صبط وتنظيف ال�صيارات 

؛ خدمات التركيب .
الكلمة Macan مكتوبة بالحرف اللاتينية .   و�صف العلامة 

 *  ال�صتراطات 
 2011/12/14  تاريخ الأولوية 

 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الأربعاء  20  مار�س 2013 العدد 10745

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

تاريخ الإيداع 2012/4/8   رقم الإيداع / الطلب 171704 
 الفئة 20  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة الدكتور. انجنير. ات�ض. �صي. اف. بور�ض اكتينجي�صل�صافت 
 جن�صية ال�صركة المانيا 

Macan ا�صم العلامة

 العنوان بور�صبلاتز 1، 70435  �صتوتجارت ، المانيا 
الم�صنوعة من الخ�صب  اأخ��رى(  ال���واردة في فئات  المنتجات )غ��ير  ؛  الأث��اث والم��راي��ا واإط���ارات ال�صور  المنتجات 
اأو  ال�صدف  اأو  اأو عظم الح��وت  العاج  اأو  العظام  اأو  القرون  اأو  ال�صف�صاف  اأو  اأو الخيزران  الغاب  اأو  الفلين  اأو 

الكهرمان اأو عرق اللوؤلوؤ اأو المر�صوم والمواد البديلة لكل هذه المواد اأو من المواد البلا�صتيكية . 
الكلمة Macan مكتوبة بالحرف اللاتينية .   و�صف العلامة 

 *  ال�صتراطات 
 2011/12/14  تاريخ الأولوية 

 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الثلاثاء  19  مار�س 2013 العدد 10744

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

 رقم الإيداع / الطلب 171710  تاريخ الإيداع 2012/4/8 
 الفئة 28  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة الدكتور. انجنير. ات�ض. �صي. اف. بور�ض اكتينجي�صل�صافت 
 جن�صية ال�صركة المانيا 

Macan ا�صم العلامة

 العنوان بور�صبلاتز 1، 70435  �صتوتجارت ، المانيا 
المنتجات اللعب و اأدوات اللعب ؛ اأدوات الريا�صة البدنية )الجمباز( والأدوات الريا�صية غير الواردة في فئات 

اأخرى ، زخارف �صجرة عيد الميلاد ؛ مركبات لعب ؛ �صيارات �صغيرة ؛ م�صارب غولف ؛ كرات غولف .
الكلمة Macan مكتوبة بالحرف اللاتينية .   و�صف العلامة 

 *  ال�صتراطات 
 2011/12/14  تاريخ الأولوية 

 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الأربعاء  20  مار�س 2013 العدد 10745

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

تاريخ اليداع 2012/4/1   رقم الإيداع / الطلب 171372 
 الفئة 28  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة بيور في�صينغ ، اإنك . 
 جن�صية ال�صركة الوليات المتحدة الأمريكية 

 BERKLEY ا�صم العلامة

العنوان 1900  ال�صارع الثامن ع�صر ، �صبيريت ليك ،  اإيوا 51360 ، الوليات المتحدة الأمريكية .
المنتجات ع�صي �صيد ال�صمك ؛ بكرات �صيد ال�صمك ؛ �صيد ال�صمك ؛ طعم اإ�صطناعي ل�صيد ال�صمك ؛ �صراك 

ل�صيد ال�صمك ؛ عدة �صيد ال�صمك .
الكلمة BERKLEY كتبت بالحروف اللاتينية .   و�صف العلامة 

 *  ال�صتراطات 
 تاريخ الأولوية  
 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الأربعاء  20  مار�س 2013 العدد 10745

يعلن ق�صم العلامات التجارية عن تقدّم الوكيل / الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع  
بطلب لت�صجيل العلامة التجارية التالية :

تاريخ الإيداع 2011/3/14   رقم الإيداع / الطلب 154262 
 الفئة 10  ا�صم الوكيل الخدمات المتحدة للعلامات التجارية وبراءات الختراع 

 ا�صم ال�صركة �صانوفي 
 جن�صية ال�صركة فرن�صا 

 InMystar ا�صم العلامة 

 العنوان 174، افينيو دي فران�ض 75013 باري�ض ، فرن�صا 
المنتجات ال�صا�صات الطبية لقيا�ض وت�صجيل م�صتوى الجلوكوز في الدم ) اأجهزة طبية ( ؛ حاقنات الأن�صولين 

للا�صتخدام الطبي ؛ م�صخات الأن�صولين للا�صتخدام الطبي .
الكلمة  InMystar   بالحروف اللاتينية .   و�صف العلامة 

 *  ال�صتراطات 
 تاريخ الأولوية  2010/9/22 

 رقم الإي�صال  
 تاريخ الإي�صال  

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوبا لق�صم العلامات التجارية في وزارة القت�صاد والتجارة اأو 
اإر�صاله بالبريد الم�صجّل للق�صم الم�صار اإليه وذلك خلال ثلاثين يوما من تاريخ هذا الإعلان 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�ضاد  

الأربعاء  20  مار�س 2013 العدد 10745
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نجحت �لنجمة �ل�سابة ن�سرين �إمام في لفت �لاأنظار �إليها بعدما قدمت عدة �أدو�ر مميزة في �لدر�ما �لتلفزيونية، منذ �أن قدمها �لنجم �لعالمي 
عمر �ل�سريف في دور �بنته �لوحيدة في م�سل�سل )حنين وحنان(، بعد �أن ر�سحتها �لمخرجة �إينا�ض بكر، لتتو�لى بعدها �لعرو�ض �لتلفزيونية 
عليها. وتقدمها �لفنانة �لقديرة �سميرة �أحمد في م�سل�سل )جد�ر �لقلب(، ثم ير�سحها �لمخرج مجدي �أبوعميرة لتتقا�سم �لبطولة �لن�سائية 
مع غادة عادل، �أمام �لنجم �سريف منير في م�سل�سل )قلب ميت(، ومن بعدها تنفرد بالبطولة �لن�سائية مع �سريف منير في م�سل�سل )بره 

�لدنيا(، حتى قدمها �ل�سيناري�ست يو�سف معاطي في م�سل�سل )م�سيو رم�سان مروك �أبو�لعلمين حمودة( �أمام �لنجم محمد هنيدي.

ر لـ )مزاج الخير( مع م�سطفى �سعبان ن�سرين اإمام: اأح�سِّ

كندة علو�ض تنتهي من
 )على كف عفريت(

 
م�صل�صل  م�صاهد  اآخ��ر  ت�صوير  م��ن  علو�ض  كندة  ال�صورية  الفنانة  انتهت 
واإخ��راج كمال من�صور،  تاأليف يحيي فكري  )على كف عفريت(، وهو من 
وبطولة كندة علو�ض وخالد ال�صاوي، واأميرة نايف، واأحمد وفيق، ويو�صف 
 25 ث���ورة  ق��ي��ام  الم�صل�صل م��ع  اأح���داث  ت��ب��داأ  ال�صقنقيري.  ف���وزي، ومح��م��د 
يناير لتج�صد معاناة الم�صريين خلال فترة ما قبل الثورة، ويج�صد خالد 
ال�صاوي �صخ�صية رجل اأعمال ينتمي اإلى الحزب الوطني وي�صعى بجنون 
للتقرب من رجال المال والأعمال، الأمر الذي يجعله يختلط بهم ليتعرف 

على كثير من الأمور والمعلومات والم�صاعب.

اأعربت الفنانة ال�صابة حنان مطاوع عن ر�صاها التام عن تجربتها 
الذي عر�ض موؤخرا، و�صاركت في  الليل(  في فيلم )حفلة منت�صف 
الفيلم  ان  اأمام رانيا يو�صف ودرة واأحمد وفيق، مو�صحة  بطولته 
حقق اي��رادات جيدة في ظل الظروف ال�صعبة التي تكر بها م�صر 

حاليا .
الفيلم الذي  وق��ال��ت ح��ن��ان: را���ص��ي��ة تم��ام��ا ع��ن تجربتي في ه��ذا 
تحم�صت له بمجرد ان قراأت ال�صيناريو الذي كتبه الموؤلف محمد 
الأفلام  كل  عن  ومختلفة  جديدة  نوعية  يعتبر  فهو  عبدالخالق، 

ال�صائدة حاليا، خا�صة اأنه يدور في اطار من الثارة والت�صويق.
واأ�صارت الى ان الأفلام التي تعر�ض حاليا في دور العر�ض الم�صرية 
اأ�صحابها لأنهم يقومون بمغامرة غير مح�صوبة في  يجب تكريم 
محاولة منهم لبقاء ال�صينما الم�صرية على قيد الحياة، مو�صحة 
اب��داع مهما كانت  اأو  �صينما  ب��دون  ان تعي�ض  ان م�صر ل ت�صتطيع 

الظروف .
وك�صفت حنان عن اأنها تنتظر عر�ض فيلم اآخر ت�صارك في بطولته 
وي��ح��م��ل ع��ن��وان )ب��ع��د ال��ط��وف��ان( ت��األ��ي��ف واخ�����راج ح����ازم متولي 
اأب���و عوف،  وم��ه��ا  ف��اخ��ر  وه��ال��ة  ع��زم��ي  اأح��م��د  البطولة  وي�صاركها 
التي كانت موجودة  الف�صاد  الفيلم يتناول مظاهر  م�صيرة الى ان 
ال�صابق  الرئي�ض  نظام  وممار�صات  يناير،   25 ث��ورة  قبل  م�صر  في 
تزاوج  ب�صبب  الفترة  تلك  في  الف�صاد  انت�صر  وكيف  مبارك  ح�صني 

ال�صلطة براأ�ض المال .
في  ي���دور  م��ا  ك��ل  على  ال�صوء  تلقي  ان  يجب  ال�صينما   : واأ���ص��اف��ت 
تعرية  بمثابة  الطوفان(  )بعد  في  تجربتي  اأعتبر  لذلك  المجتمع، 

الفترة  ان  واأعتقد  ال��ث��ورة،  قبل  ما  ف��ترة  ع�صناه في  ال��ذي  للواقع 
حدثت  التي  الف�صاد  ق�صايا  تتناول  اأخ��رى  اأفلاما  �صت�صهد  المقبلة 
في تلك الفترة، لأنه لم يكن من الممكن تناولها اأثناء حكم مبارك، 
الراهن وتحذر من  الو�صع  اأفلام تتناول  اأي�صا تقديم  لكن يجب 

هيمنة ف�صيل �صيا�صي واحد على مقاليد الحكم في م�صر .
واأ�صارت الى اأنها اأو�صكت على النتهاء من ت�صوير دورها في م�صل�صل 
)�صم�ض الأ�صيل( الذي ت�صارك في بطولته اأمام طارق لطفي واأميرة 
العايدي وتهاني را�صد ولطفي لبيب وحجاج عبدالعظيم، مو�صحة 
الم�صلمين  ب��ين  العلاقة  وه��ي  مهمة  لق�صية  يتعر�ض  الم�صل�صل  ان 

والم�صيحيين في م�صر.
طويلة  ف��ترة  منذ  ت�صويره  ب��داأن��ا  الم�صل�صل  ه��ذا   : ح��ن��ان  وق��ال��ت 
وتوقف العمل به لأ�صباب انتاجية، وكان يحمل ا�صم )البيت( قبل 
تغييره الى )�صم�ض الأ�صيل(، وحما�صي لهذا الم�صل�صل يرجع الى اأنه 
يك�صف عن العلاقة القوية التي تجمع بين الم�صلمين والم�صيحيين في 
المتطرفة ان تعبث بها وتزرع  التيارات  م�صر، والتي تحاول بع�ض 
اأعتقد ان اأي محاولت من  نار الفتنة الطائفية، وب�صكل �صخ�صي 
هذا النوع �صيكون م�صيرها الف�صل لن م�صر طوال تاريخها ن�صيج 

واحد ول فرق فيها بين م�صلم وم�صيحي.
وعن كيفية اختيارها لأدوارها قالت : تعلمت من والدتي الفنانة 
ال  اأق��دم  األ  ك��رم مطاوع  الراحل  الفنان  ووال��دي  المر�صدي  �صهير 
التي  الأع��م��ال  اختيار  على  اأحر�ض  لذلك  ب��ه،  اأقتنع  ال��ذي  العمل 
دورا  يلعب  الفن  ان  خا�صة  للم�صاهد،  فنية  وقيمة  ر�صالة  تحمل 

مهما في ت�صكيل وجدان ال�صعوب .

تنتظر عر�ض )بعد �لطوفان(

حنان مطاوع : را�سية عن تجربتي

عادل  للزعيم  )ال��ع��راب(  م�صل�صل  في  الم�صاركة  ع��دم  عن  ن�صرين  اعتذرت 
اأن ر�صحتها الجهة المنتجة التي قدمت معها مجموعة كبيرة  اإم��ام، بعد 
من الأعمال الدرامية الناجحة، وجاء اعتذارها بعد اأن اكت�صفت اأن الدور 
اأنها  تقدم من خلاله جديداً، معلقة  اأن  ت�صتطع  ولن  يتنا�صب معها،  ل 
كانت تتمنى اأن تقف اأمام الزعيم، ولكن لم يكن هناك ن�صيب لها في هذا 

التعاون من خلال )العراب(.
واأ�صافت ن�صرين اأنها ر�صحت للم�صاركة في بطولة م�صل�صل )مزاج الخير( 
للنجم م�صطفى �صعبان، وعلا غانم، والذي اختارته من بين 3 اأعمال، 
اإنه عمل مميز �صتقدم  معبرة عن �صعادتها بهذا العمل الذي تقول عنه 

لفتة  قدمتها،  التي  الأدوار  �صابق  عن  تماماً  مختلفاً  دوراً  خلاله  من 
اإلى اأن العمل من تاأليف اأحمد عبدالفتاح الذي قدمت معه عملين كانا 

ال�صبب في معرفة الجمهور بها.
وعن ال�صباق الرم�صاني الما�صي، قالت ن�صرين على موقعها الليكتروني 
اإنها رُ�صحت لأكثر من عمل، لكن كانت هناك بع�ض الأ�صياء التي منعتها 
وكانت متحفظة  اأع��داء(،  )الإخ��وة  لم�صل�صل  ر�صحت  فمثلًا  الم�صاركة،  من 
على بع�ض الم�صاهد التي طلبت تعديلها، وهو ما قوبل بالرف�ض من قبل 
�صريف حلمي، الذي كتب ال�صيناريو والحوار للم�صل�صل، وهو نف�ض الو�صع 

بالن�صبة للمخرج محمد النقلي.

وعن عدم تقديمها اأي عمل �صينمائي منذ ظهورها على ال�صا�صة، تقول 
ن�صرين اإن غيابها عن ال�صينما كان لظروف خارجة عن اإرادتها، فقد كان 
تامر مر�صي،  المنتج  ل�صاحبها  �صركة )�صينرجي(  احتكار مع  هناك عقد 
ومن المعروف اأن هذه ال�صركة متخ�ص�صة فى اإنتاج الدراما التلفزيونية 
فقط، وهو ما حرمها من قبول عرو�ض �صينمائية، لفتة اإلى اأنها رف�صت 
العديد من الأعمال ال�صينمائية التي عر�صت عليها، م�صيرة اإلى اأنه كان 
اأعمال �صينمائية،  اأن يقدم عدة  هناك اتفاق مع المنتج تامر مر�صي على 
للدراما  تعاقداته  في  مر�صي  لن�صغال  نظراً  يُنفذ  لم  الت��ف��اق  ه��ذا  لكن 

التلفزيونية.
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القدرات الحركية للأطفال يمكن اأن 
تكون موؤ�سرا على نجاحهم المدر�سي

قال علماء من اأوروبا اإن تحفيز الن�صاط الحركي الأطفال يمكن اأن يكون 
له تاأثير بعيد المدى ل ينعك�ض فقط على �صحتهم البدنية ور�صاقتهم، بل 

على اأدائهم المدر�صي. 
واأكد العلماء تحت اإ�صراف ماركو تي. كانتوما من المركز الفنلندي لعلوم 
الموقع  على  الث��ن��ين  ال��ي��وم  تن�صر  ال��ت��ي  درا���ص��ت��ه��م  في  وال��ري��ا���ص��ة  ال�صحة 
الإليكتروني لمجلة “بنا�ض” اأن الأ�صخا�ض الذين ل يتحركون ب�صكل كاف 
و�صعف  الح��رك��ة  وقلة  ال���وزن  زي���ادة  م��ن  �صبابهم  في  يعانون  طفولتهم  في 
الدموية  وال���دورة  القلب  جهاز  في  و�صعف  طاقة  اإلى  ال��ده��ون  تحويل  في 
القدرات  عنها من �صعف في  ينتج  وما  البدانة  ذلك من  على  وما يترتب 

المدر�صية. 
 8061 ب��ي��ان��ات  م��ن خ��لال تحليل  النتائج  ه��ذه  اإلى  ال��ب��اح��ث��ون  وت��و���ص��ل 

�صخ�صا ولدوا في الفترة بين عامي 1985 و 1986. 
واعتبر الباحثون القدرات الحركية للاأطفال �صعيفة عندما كان الأطفال 
يتعثرون، على �صبيل المثال، اأو ي�صقطون عند احتكاكهم ب�صيء ما اأو عندما 
لم ي�صتطع تلقف الكرة ب�صكل جيد اأو عندما كان يم�صك القلم ب�صكل غير 

ماهر اأو عندما لم يح�صنوا رباط اأحذيتهم. 
كما اكت�صف الباحثون خلال الدرا�صة وجود فوارق ب�صيطة بين الجن�صين 

واأن الذكور كانوا اأقل ن�صاطا حركيا عن الناث في �صن ثمان �صنوات.
اأجراه الباحثون لنف�ض ال�صباب من الجن�صين عندما  واأكد الفح�ض الذي 
بلغوا �صن 16 عاما وتبين لهم اأن عدد الفتيان الم�صابين بالبدانة كان اأكثر 

من عدد الفتيات، كما ح�صل الفتيان على معدل درجات مدر�صية اأ�صواأ. 

�ل�ساي �لاأخ�سر و�سحة �لعظام 

اإلى  ب����اح����ث����ون  ت���و����ص���ل 
اأدل����ة ج��دي��دة ت��وؤك��د اأن 
الأخ�صر  ال�����ص��اي  ���ص��رب 
ال�����ع�����ظ�����ام من  ي����ح����م����ي 
احتوائه  ب�صبب  الك�صور 
كيميائية  مركبات  على 
ت�صاعد على نمو العظام 
�صلابة.  اأك���ثر  وجعلها 
)�صاين�ض  م��وق��ع  وذك����ر 
الباحثين  اأن  �صنتريك( 
اكت�صفوا  كونغ  هونغ  في 
الأخ�������ص���ر  ال�������ص���اي  اأن 
الملايين  ي�����ص��رب��ه  ال����ذي 

ونموها  العظام  ت�صكّل  على  ت�صاعد  كيميائية  م��واد  على  يحتوي  العالم  في 
العدد  في  ن�صرت  ال��درا���ص��ة  ه��ذه  اأن  الم��وق��ع  واأ���ص��اف  الك�صور.  م��ن  وحمايها 
الأميركية. وقال  الزراعة والغذية(  اأ�صبوعية )مجلة كيمياء  الأخير من 
العظام  ترقق  لمعالجة  دواء  يكون  اأن  يمكن  الأخ�صر  ال�صاي  اإن  الباحثون 
وبع�ض اأمرا�ض العظام الأخرى التي يعاني منها الكثيرون في العالم. ولفت 
الباحث بنغ ت�صنغ وزملاوؤه اإلى اأن الكثير من الدرا�صات الحديثة ركزت على 
فوائد ال�صاي الأخ�صر في علاج اأمرا�ض مثل ال�صرطان والقلب وغير ذلك. 
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موسمه  في  العروش(  )لعبة  التلفزيوني  للمسلسل  الأول  العرض  حضورها  خلال  تيرنر  صوفي  الممثلة 
الثالث.. في هوليوود –كاليفورنيا )رويترز(

الأ�صرار؟  اكبر  �صبب  الذي  البركان  هو  • ما 
اأن اكبر �صرر ت�صبب به بركان في العالم هو ال�صرر الناجم عن ثورة 
بركان )كراكاتاوا( في اإندوني�صيا الذي ثار عام 1883 مت�صببا بمقتل 
ما يزيد على 36000 ن�صمة مات معظم هوؤلء ب�صبب الموجة المدية 
المدية هي موجة  الموجة  اأن  ث��وران البركان والمعروف  التي ت�صببت في 
مدية �صديدة الرتفاع تعقب الزلزل وانفجار البراكين بلغ ارتفاع تلك 

الموجة118 قدما �صمع دوي البركان على م�صافة 3100 
ق��وت��ه خم�صة  تبلغ  ان��ف��ج��ارا بركانيا  اأن  اإلى  الإ���ص��ارة  م��ن  ب��د  وه��ن��ا ل 
اأ�صعاف النفجار الم�صار اإليه وقع في اليونان حوالي �صنة 1645 قبل 
�صانتوريني  للعيان في جزيرة  بادية  النفجار  اأث��ار هذا  لإن��زال  الميلاد 
وتيرا ل اأحد يعرف مقدار الدمار الذي ت�صبب به هذا النفجار ولكنه 
زعموا  اطلنتي�ض وهي جزيرة خرافية  اأ�صطورة  ال�صبب في ظهور  كان 

اأنها غارقة في اأعماق المحيط 

الماء ال�صاخن من  اأخف  هو  البارد  الماء  اأن  تعلم  • هل 
اإليه هذه الرائحة لدى ت�صفيته وتخزينه من اأجل عامل  رائحة له ، ولكن ت�صاف  ل  غاز  طبيعته  في  الغاز  اأن  تعلم  هل   •

الأمان والحماية للانتباه اإليه
�صور ال�صين العظيم هو واحد من الأ�صياء القليلة التي �صنعها الإن�صان والتي يمكن روؤيتها من على �صطح  اأن  تعلم  هل   •

القمر
اأن �صوء ال�صم�ض ل يتخلل مياه البحر اأكثر من 400 م تعلم  • هل 

انك لو جعلت هذا الكوكب ي�صقط في بحر و�صيع لطفا على �صطحه بحيث  جدا  قليلة  زحل  كوكب  كثافة  اأن  تعلم  • هل 
الجرافيت  من  م�صنوع  الر�صا�ض  قلم  اأن  تعلم  • هل 

• هل تعلم اأن الك�صوف ل ي�صتمر اأكثر من 7 دقائق و8 ثانية وذلك ب�صبب ال�صرعة التي تدور بها الأر�ض حول ال�صم�ض 
محتواها من فيتامين )ب( اإذا ما و�صعت حوالي �صاعتين في �صوء النهار ثلثي  يعادل  ما  تفقد  الحليب  زجاجة  اأن  تعلم  • هل 

قرر الأ�صد ان يتخل�ض من اأي حيوان غبي في الغابة حتى ت�صبح غابته غابة الحيوانات الذكية فقط، لذلك تم 
العلان عن اختبار ذكاء لكل حيوانات الغابة للاأجابة على �صوؤال واحد فقط وهو هل ي�صتطيع الكلب ان يتزوج 
قطة وان حدث ذلك فماذا يكون المولود.. كان ال�صوؤال مفاجاأه كبيرة لكل الحيوانات فثارت جميعها وقالت الزرافه 
هل معنى ذلك ان اتزوج من قرد مثلًا فثار القرد وقال ومن يريد ان يتزوجك يا �صاحبة الرقبة الطويلة هل 
تريدين ان يكون المولود طويل الرقبة والزيل، �صحك الجميع ثم قال الدب وهل من الممكن ان اتزوج انا من ابنة 
الفيل وهو  فرد  الغابه..  ثلث  ياأخذ  ال�صخامة بحيث  و�صيكون من  المولود م�صحكا جداً  �صيكون  الهي  يا  الفيل، 
ي�صحك، ح�صناً �صيكون فيل جميل تك�صو زلومته فراء غالي ويتبختر في م�صيته وكاأنه دبدوب.. امتلاأت ال�صاحة 
بال�صحك والأ�صد في غيظ �صديد ف�صاحت الغزالة انا برقتي وحلاوتي هل اتزوج من ال�صبع مثلًا.. اآه كم هذا 
مخيف، فقال ال�صبع ليت ذلك يتحقق.. هنا �صاح قرد ظريف ان الفهد من الممكن ان يتزوج من الحمار المخطط 
و�صيكون المولود اآخر مو�صة جلده مخطط بالأ�صود وعنقه وقدماه وذيله مرقط بالبني والأ�صود او يكون جلده 
مرقط مع رقبة مخططه واآذنان �صوداوان بنقطه كبيرة وذيل مخطط بالعر�ض وفي اخره نقطة.. �صاح الجميع 
�صاحكين منكفئين على ظهورهم حتى الأ�صد لم يتمالك نف�صه وفقد كيا�صته وهدوءه ووقاره و�صحك كثيراً جداً 
وهو يت�صور ذلك.. ثم �صاح فلي�صكت الجميع والن انا اريد اجابة على �صوؤالي هل من الممكن ان يتزوج كلب من 
قطة.. ان�صغل الجميع في التفكير هناك من يفكرون مع بع�ض كجماعه او كل اثنين معاً ومنهم من جل�ض وحيداً 
تحت ظل �صجرة يفكر ويفكر، حتى الكلب نف�صه فقد ان�صغل بهذا ال�صوؤال وقال لنف�صه هى بالفعل رقيقة جميلة 
هادئة ولكن هل ا�صتطيع ان اتزوجها ول اجري ورائها ليل ونهار.. ياأ�ض الجميع من الأجابة على ذلك ال�صوؤال 
م��ولي عندي  فالينتظر  اعلن ذلك �صاح الحمار:  اغبياء ولكن عندما  ان كل من في غابته  الملك للاأ�صف  فقرر 
الأجابة ف�صحك الأ�صد وقال ان كانت الأجابة عندك ايها الحمار ف�صاأترك الغابة واأرحل.. �صكت الجميع منتظرين 
او قطة  المولود كلب جميل مقطقط  و�صيكون  �صاءوا ذلك  ان  والقطة  الكلب  يتزوج  ان  الممكن  فقال الحمار من 
قوية بنت كلب.. هذه الأجابة الغريبة كانت هى ال�صحيحة ف�صج الجميع بال�صحك والت�صفيق ال�صديد والفرحة 
العارمة وحملوا الحمار وطافوا به الغابة كلها والب�صوه طوقاً من الأزهار الجميلة، اما الأ�صد فقد كان يعرف ان 
فرحتهم هذه لم تكن ب�صبب الأجابة ولكن لأنه �صيترك الغابه ويرحل، ومحافظةً على كرامته حمل الأ�صد متاعه 

ورحل تاركاً الغابه يحكمها اذكى من فيها وهو الحمار.

م�سابقة الأغبياء

الكمبيوتر من  العين  اإرهاق  تعالج  ثانية   20

الطعمة الغنية باللياف تفيد �سحة القلب
 

ن�صح خبراء التغذية بتناو الأطعمة الغنية بالألياف التى تح�صن من عملية 
اله�صم، وتفيد في �صحة القلب.

األباما  بجامعة  الدموية  والأوع��ي��ة  القلب  بعيادة  التغذية  خبير  واأ���ص��ار 
الأمريكية جودي جيلكري�صت،اإن ال�صخ�ض يحتاج 25 غراماً من الألياف 
على الأقل باليوم كجزء من نظام غذائي �صحي. واأ�صاف اأن الألياف المذابة 
تجعل ال�صخ�ض ي�صعر بال�صبع �صريعاً، مما ي�صاعد في تقليل كميات الطعام 
اأنها ت�صاعد في تقليل م�صتوى الكول�صترول في الج�صم  التي يتناولها، كما 
ومن  الطعام.  من  للكول�صترول  الج�صم  امت�صا�ض  كيفية  في  يتدخل  لأنه 
ال�صوفان  ودقيق  ال�صوفان  نخالة  نجد  الم��ذاب��ة  بالألياف  الغنية  الأطعمة 
والبقول والبازلء والأرز وال�صعير والموالح والتفاح، وتعتبر الألياف المذابة 
منع  في  ت�صاعد  لأن��ه��ا  ال�صحي،  الغذائي  النظام  في  ه��ام��اً  غذائياً  عن�صراً 

الإم�صاك، كما ت�صاعد في عملية اله�صم ب�صكل �صليم.

مريم محمد  �شعيد الكتبي 
مع  ومتعاونة  درا�ستها..  في  متفوقة 
والمطالعة..  الر�سم  تهوى  زملائها.. 
في  معلمة  ت�سبح  ان  وتتمنى 
الم�ستقبل.. وتهدي �سورتها اإلى جميع 

الأهل والأ�سدقاء.

علياء  ال�شفير ال�شام�شي
مع  ومتعاونة  درا�ستها..  في  متفوقة 
والتلوين..  الر�سم  تهوى  زملائها.. 
ت�سبح مديرة مدر�سة في  ان  وتتمنى 
الم�ستقبل.. وتهدي �سورتها اإلى جميع 

الأهل والأ�سدقاء.

ميثاء �شيف النعيمي
مع  ومتعاونة  درا�ستها..  في  متفوقة 
والمطالعة..  الر�سم  تهوى  زملائها.. 
في  معلمة  ت�سبح  ان  وتتمنى 
الم�ستقبل.. وتهدي �سورتها اإلى جميع 

الأهل والأ�سدقاء.

ا�صتطاع عدد من العلماء اإيجاد حل ب�صيط وغير �صاق لم�صكلة اإرهاق العين، التي يعاني منها اأغلب الذين ي�صتخدمون 
اأجهزة الكمبيوتر لفترات طويلة، ويتمثل الحل في طريقة علاجية خا�صة اأطلقوا عليها ا�صم “20 - 20 - 20 - 

 .”20
وتتلخ�ض هذه الطريقة العلاجية الجديدة في �صرورة قيام الم�صتخدم بالغمز بعينه المرهقة 20 مرة متتالية كل 20 
دقيقة، على اأن يكون ذلك م�صحوباً بالبتعاد عن ال�صا�صة لمدة 20 ثانية مع تركيز النظر على اأي �صيء يبعد عنه 20 

قدما، ح�صب ما ن�صرته جريدة “دايلي ميل”، البريطانية. 
اإن هذه  “اإدوارد ميندل�صون” من جامعة تك�صا�ض،  الم�صاركين في و�صع الطريقة الجديدة، وهو الدكتور  اأحد  وقال 
الطريقة رغم ب�صاطتها وغرابتها بع�ض ال�صيء اإل اأنها مجدية ويمكنها اأن تحقق فارقاً ملمو�صاً ي�صعر به الم�صتخدم 

العادي. 
 CVS �ي�صار اإلى اأن هذه الطريقة �صممت خ�صي�صاً لمن يعانون من متلازمة “النظر للكمبيوتر” المعروفة اخت�صاراً ب

والتي يعاني منها ممن يمار�صون اأعمالً اأمام �صا�صات الكمبيوتر ل�صاعات طويلة اأو حتى ع�صاق األعاب الفيديو.

علياء اأحمد الح�شاني
مع  ومتعاونة  درا�ستها..  في  متفوقة 
الق�س�ص..  قراءة  تهوى  زملائها.. 
في  طبيبة  ت�سبح  ان  وتتمنى 
الم�ستقبل.. وتهدي �سورتها اإلى جميع 

الأهل والأ�سدقاء.


